
2023

JAEC41

รายงานผลการดําเนนิงาน
โครงการตรยีมความพรอ้มผู้นําเยาวชน
เกษตรเพื�อไปฝ�กงานตามขอ้ตกลง
ความรว่มมอืกับสภากา รแลกเปลี�ยน
ทางการเกษตรของญี�ปุ�น (JAEC) 
ป� 2566

ศูนยส์ง่เสรมิเยาวชนเกษตรอาเซยีน จงัหวดักาญจนบุร ี
กรมสง่เสรมิการเกษตร

โดย



   

 

คำนำ 
   การฝึกอบรมโครงการเตรียมความพร้อมผู้นำเยาวชนเกษตรไปฝึกงานตามข้อตกลงความร่วมมือ
กับสภาการแลกเปล่ียนทางการเกษตรของญี่ปุ่น (JAEC) เป็นกิจกรรมท่ีสืบเนื่องจากการท่ีสภาการแลกเปล่ียนทาง
การเกษตรแห่งประเทศญี่ปุ่น (The Japan Agricultural Exchange Council: JAEC) ได้มีข้อตกลงกับกระทรวง
เกษตรและสหกรณ์ ร่วมกันดำเนินโครงการฝึกงานผู้นำเยาวชนเกษตรไทยในครอบครัวเกษตรกรญี่ปุ่น โดยมีหน่วยงาน
ท่ีเกี่ยวข้อง ได้แก่ กรมส่งเสริมการเกษตร กรมส่งเสริมสหกรณ์ กรมปศุสัตว์ สำนักงานการปฏิรูปท่ีดินเพื่อเกษตรกรรม 
และสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูง (องค์การมหาชน) ทำการคัดเลือกเยาวชนเกษตรเพื่อส่งไปฝึกปฏิบัติงานด้าน
การเกษตรในฟาร์มเกษตรกรญี่ปุ่น เป็นเวลา 11 เดือน ท้ังนี้ เยาวชนเกษตรจะต้องเข้ารับการฝึกอบรมเพื่อเตรียม
ความพร้อมก่อนออกเดินทางไปประเทศญี่ปุ่น 

   ศูนย์ส่งเสริมเยาวชนเกษตรอาเซียน จังหวัดกาญจนบุรี ได้รับมอบหมายจากคณะกรรมการบริหาร
โครงการฝึกงานผู้นำเยาวชนเกษตรไทยในครอบครัวเกษตรกรญี่ปุ่น กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ให้จัดโครงการ
เตรียมความพร้อมผู้นำเยาวชนเกษตรเพื่อไปฝึกงานตามข้อตกลงความร่วมมือกับสภาการแลกเปล่ีย นทาง
การเกษตรของญี่ปุ่น (JAEC) ปี 2566 ระหว่างวันท่ี 11 มกราคม – 12 เมษายน 2566 วัตถุประสงค์เพื่อเตรียม
ความพร้อมท้ังด้านภาษา วัฒนธรรม และการดำเนินชีวิตในแบบญี่ปุ่น  โดยฝึกทักษะและความสามารถในการ
ส่ือสารภาษาญี่ปุ่นในระดับพื้นฐานเพื่อใช้ภาษาญี่ปุ่นติดต่อกับครอบครัวเกษตรกรญี่ปุ่นและคนญี่ปุ่นได้ เรียนรู้
วัฒนธรรมประเพณีและการใช้ชีวิตตามวิถีชีวิตของชาวญี่ปุ่น ตลอดจนฝึกวินัย และความแข็งแรงของสุขภาพ
ร่างกายให้สามารถปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมในการฝึกงานระยะยาว 

   ศูนย์ส่งเสริมเยาวชนเกษตรอาเซียน จังหวัดกาญจนบุรีหวังเป็นอย่างยิ่งว่า ผลการดำเนินงาน
ดังกล่าว ท่ีได้รวบรวมมานำเสนอในรายงานฉบับนี้ จะเป็นประโยชน์ต่อผู้เกี่ยวข้อง และผู้ท่ีสนใจเกี่ยวกับโครงการฯ 
ดังกล่าวตามสมควร 
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รายงานผลการดำเนินงาน 
โครงการตรียมความพร้อมผู้นำเยาวชนเกษตรเพ่ือไปฝึกงานตามข้อตกลงความร่วมมือกับสภาการ

แลกเปลี่ยนทางการเกษตรของญี่ปุ่น (JAEC) ปี 2566 
 การฝึกอบรมโครงการเตรียมความพร้อมผู้นำเยาวชนเกษตรไปฝึกงานตามข้อตกลงความร่วมมือกับสภาการ
แลกเปล่ียนทางการเกษตรของญี่ปุ่น (JAEC) เป็นกิจกรรมท่ีสืบเนื่องจากการท่ีสภาการแลกเปล่ียนทางการเกษตร
แห่งประเทศญี่ปุ่น (The Japan Agricultural Exchange Council: JAEC) ได้มีข้อตกลงกับกระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์ ร่วมกันดำเนินโครงการฝึกงานผู้นำเยาวชนเกษตรไทยในครอบครัวเกษตรกรญี่ปุ่น โดยมีหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
ได้แก่ กรมส่งเสริมการเกษตร กรมส่งเสริมสหกรณ์ กรมปศุสัตว์ สำนักงานการปฏิรูปท่ีดินเพื่อเกษตรกรรม กรมการข้าว 
กรมชลประทาน และสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูง (องค์การมหาชน) ทำการคัดเลือกเยาวชนเกษตรเพื่อส่งไปฝึก
ปฏิบัติงานด้านการเกษตรในฟาร์มเกษตรกรญี่ปุ่น เป็นเวลา 11 เดือน ท้ังนี้ เยาวชนเกษตรจะต้องเข้ารับการฝึกอบรม
เพื่อเตรียมความพร้อมก่อนออกเดินทางไปประเทศญี่ปุ่น 
 ศูนย์ส่งเสริมเยาวชนเกษตรอาเซียน จังหวัดกาญจนบุรี ได้รับมอบหมายจากคณะกรรมการบริหารโครงการ
ฝึกงานผู้นำเยาวชนเกษตรไทยในครอบครัวเกษตรกรญี่ปุ่น กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ใหด้ำเนินการจัดฝึกอบรม
โครงการเตรียมความพร้อมผู้นำเยาวชนเกษตรเพื่อไปฝึกงานตามข้อตกลงความร่วมมือกับสภาการแลกเปล่ียนทาง
การเกษตรของญี่ปุ่น (JAEC) 2566 ระหว่างวันท่ี 11 มกราคม ถึง 12 เมษายน 2566 วัตถุประสงค์เพื่อเตรียมความ
พร้อมท้ังด้านภาษา วัฒนธรรม และการดำเนินชีวิตในแบบญี่ปุ่น  โดยฝึกทักษะและความสามารถในการส่ือสาร
ภาษาญี่ปุ่นในระดับพื้นฐานเพื่อใช้ภาษาญี่ปุ่นติดต่อกับครอบครัวเกษตรกรญี่ปุ่นและคนญี่ปุ่นได้ เรียนรู้วัฒนธรรม
ประเพณีและการใช้ชีวิตตามวิถี ชีวิตของชาวญี่ปุ่น ตลอดจนฝึกวินัย และความแข็งแรงของสุขภาพร่างกายให้
สามารถปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมในการฝึกงานระยะยาว  

การคัดเลือกเยาวชนเกษตรเข้าร่วมโครงการ 
  ในรอบท่ี 1 ระยะเวลาการอบรมต้ังแต่วันท่ี 11 มกราคม ถึง 17 กุมภาพันธ์ 2566 โดยคณะกรรมการแต่ละ
หน่วยงานได้ทำการคัดเลือกเยาวชนเกษตรเข้าร่วมโครงการเตรียมความพร้อมผู้นำเยาวชนเกษตรไทยเพื่อไปฝึกงาน
ตามข้อตกลงความร่วมมือกับสภาการแลกเปล่ียนทางการเกษตรของญี่ปุ่น (JAEC) ปี 2566 จากเจ้าหน้าท่ีจาก
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง ได้แก่ กรมส่งเสริมการเกษตร กรมส่งเสริมสหกรณ์ กรมปศุสัตว์ กรมการข้าว สำนักงานการ
ปฏิรูปท่ีดินเพื่อเกษตรกรรม และสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูง (องค์การมหาชน) ดำเนินการคัดเลือกเยาวชน 
ตามหลักเกณฑ์ของแต่ละหน่วยงานเข้าร่วมโครงการและจำนวนเยาวชนเกษตรตามหนังสือสำนักงานปลัดกระทรวง
เกษตรและสหกรณ์ สำนักการเกษตรต่างประเทศ ท่ี กษ 0204.4/2956 ลงวันท่ี 29 ธันวาคม 2565 เรื่อง ผลการ
สอบคัดเลือกเยาวชนเกษตรเข้าร่วมโครงการฝึกงานผู้นำเยาวชนเกษตรไทยในประเทศญี่ปุ่น ประจำปี 2566 (รุ่นท่ี 
41) รอบท่ี 1 เมื่อคัดเลือกเยาวชนเกษตรได้แล้วให้เยาวชนเกษตรมารายงานตัวเข้ารับการอบรมท่ีศูนย์ส่งเสริม
เยาวชนเกษตรอาเซียน จังหวัดกาญจนบุรี ซึ่งมเียาวชนเกษตรท่ีเข้ารับการสอบคัดเลือกมาจากหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
รวมท้ังส้ิน 21 คน  

  ได้รับการแจ้งจากกรมปศุสัตว์ และกรมส่งเสริมสหกรณ์ มีเยาวชนเกษตรสละสิทธิ์ จำนวนหน่วยงานละ 1 คน 
ทำให้มีเยาวชนเกษตรเข้าร่วมการอบรมโครงการเตรียมความพร้อมผู้นำเยาวชนเกษตรเพื่อไปฝึกงานตามข้อตกลง
ความร่วมมือกับสภาแลกเปล่ียนทางการเกษตรของญี่ปุ่น (JAEC) ปี 2566 รอบท่ี 1 จำนวนท้ังส้ิน 19 คน 
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การอบรมโครงการเตรยีมความพร้อมผู้นำเยาวชนเกษตรเพ่ือไปฝึกงานตามข้อตกลงความร่วมมือ
กับสภาการแลกเปลี่ยนทางการเกษตรของญี่ปุ่น (JAEC) ปี 2566 

 โครงการเตรียมความพร้อมผู้นำเยาวชนเกษตรเพื่อไปฝึกงานตามข้อตกลงความร่วมมือกับสภาการ
แลกเปล่ียนทางการเกษตรของญี่ปุ่น (JAEC) ปี 2566 (รอบท่ี 2) ดำเนินการระหว่างวันท่ี 1 มีนาคม – 12 เมษายน 2566 
ซึ่งมีเยาวชนเกษตรท่ีผ่านการคัดเลือกท่ีมีความพร้อมและเหมาะสมท่ีจะเข้าร่วมโครงการฝึกงานเยาวชนเกษตรไทย
ในครอบครัวเกษตรกรญี่ปุ่น ปี 2566 ท้ังหมด 19 คน แต่มีเยาวชนเกษตรสังกัดกรมการข้าว และกรมส่งเสริมสหกรณ์
สละสิทธิ์ หน่วยงานละ 1 คน ทำให้มีเยาวชนเกษตรท่ีเข้าร่วมโครงการในรอบท่ี 2 จำนวน 17 คน ได้แก่ เยาวชนเกษตร
ในสังกัดกรมส่งเสริมการเกษตร 5 คน กรมส่งเสริมสหกรณ์ 1 คน กรมปศุสัตว์ 2 คน กรมการข้าว 2 คน สำนักงาน
การปฏิรูปท่ีดินเพื่อเกษตรกรรม 3 คน และสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูง (องค์การมหาชน) 4 คน  
 
ข้อมูลเยาวชนเกษตร 
 
1. นายภูวดล แพทย์เมืองจันทร์ (ภูมิ)     
 สังกัด กรมการข้าว 
 เกดิวันท่ี 11 กรกฎาคม 2543  อายุ 22 ปี 

ท่ีอยู่ 7 หมู่ท่ี 5 หมู่บ้านหนองสนวน ตำบลกุดโบสถ์ อำเภอเสิงสาง   
      จังหวัดนครราชสีมา 30330 
ระดับการศึกษา มัธยมศึกษาปีท่ี 6 
 อาชีพ ทำนา 2 ไร่ ทำสวนมะม่วงและสวนฝรั่ง 2 ไร่ ทำไร่มันสำปะหลัง
และทำข้าวไร่ 15 ไร่ ปลูกผักสลัด 1 ไร่ รับจ้างบินโดรนเพื่อการเกษตร  
บทบาทในชุมชน - 

   

 

2. นางสาวอนัญญา สานไชย (เตือนใจ) 
 สังกัด กรมการข้าว 
 เกิดวันท่ี 14 สิงหาคม 2541 อายุ 24 ปี 
 ท่ีอยู่  193 หมู่ท่ี 4 หมู่บ้านเมืองแก้ว ตำบลหนองหิน อำเภอเมืองสรวง  
               จังหวัดร้อยเอ็ด 43220 
 ระดับการศึกษา ปริญญาตรี วิศวกรรมศาสตร์ 
 อาชีพ ปลูกข้าวโพดเล้ียงสัตว์ 5 ไร่ ทำนา 40 ไร่ เล้ียงควายบ้าน 15 ตัว  
 บทบาทในชุมชน - 
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3.    นางสาวธนัชพร นพคุณ (วิว)      
 สังกัด กรมปศุสัตว์ 
 เกิดวันท่ี 10 กุมภาพันธ์ 2540  อายุ 25 ปี 
 ท่ีอยู่ 196 หมู่ท่ี 11 หมู่บ้านป่าเวียง ตำบลทุ่งกว๋าว อำเภอเมืองปาน  
             จังหวัดลำปาง 52240 
 ระดับการศึกษา ปริญญาตรี วิทยาศาสตรบัณฑิต 
 อาชีพ  สวนปาล์ม และสวนยาง 100 ไร่ เล้ียงสุกรและโคเนื้อ 12 ตัว 
 บทบาทในชุมชน - 
 
 
 
 
 
4. นางสาวพัชชา เปล้ืองกลาง (พริกหอม) 
 สังกัด กรมปศุสัตว์ 
 เกิดวันท่ี 28 สิงหาคม 2540 อายุ 25 ปี  
 ท่ีอยู่ 109/10 หมู่ท่ี 7 หมู่บ้านเนินดินแดง ตำบลบ้านพระ อำเภอเมือง  
             จังหวัดปราจีนบุรี 25230 
 ระดับการศึกษา ปริญญาตรี วิทยาศาสตรบัณฑิต  

 อาชีพ ทำสวนทุเรียน 2 ไร่  
 
 
 
 
 
5. นางสาวอภิชญา ชาวเรือหัก                
 สังกัด กรมส่งเสริมการเกษตร 
 เกิดวันท่ี 7 เมษายน 2543  อายุ 22 ปี  
 ท่ีอยู่ 28/2 หมู่ท่ี 4 ตำบลไทรน้อย อำเภอไทรน้อย จังหวัดนนทบุรี 11150 
 ระดับการศึกษา ปริญญาตรี วิทยาศาสตรบัณฑิต 
 อาชีพ ทำนา 30 ไร่ ทำสวนมะม่วง,กล้วยและมะพร้าว 20 ไร่  
                แปรรูปผลิตภัณฑ์กล้วยตาก  
 บทบาทในชุมชน Young Smart Farmer 2565 
   

 

 

 



4 
 

  

 

6. นางสาวบุษยมาศ เนยสูงเนิน (ไอซ์)         
 สังกัด กรมส่งเสริมการเกษตร 
 เกิดวันท่ี 8 มีนาคม 2544  อายุ 21 ปี   
 ท่ีอยู่ 128/41 หมู่ท่ี 1 หมู่บ้านท่าเสด็จ ตำบลจรเข้เผือก อำเภอด่านมะขามเต้ีย  
             จังหวัดกาญจนบุรี 71260  
 ระดับการศึกษา ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง การโรงแรม 
 อาชีพ ทำสวนมะม่วงและไผ่ 2 ไร ่  
      บทบาทในชุมชน - 
 
 
 
 
 
7. นายสรวิศ โอภาษี (เจ) 
 สังกัด กรมส่งเสริมการเกษตร  
 เกิดวันท่ี 27 มีนาคม 2540  อายุ 25 ปี  
 ท่ีอยู่ 18 หมู่ท่ี 5 หมู่บ้านคลองน้ำเค็ม ตำบลคลองน้ำเค็ม อำเภอแหลมสิงห์  
             จังหวัดจันทรบุรี 22190 
 ระดับการศึกษา ปริญญาตรี ครุศาสตรอุตสาหกรรมบัณฑิต 
 อาชีพ ปลูกทุเรียน มังคุด และสละ 60 ไร่ 
       บทบาทในชุมชน Young Smart Farmer 
 
 
 
 
 
8. นายเศรษฐกานต์ ลือกิตินันท์ (โอ๊ต)          
 สังกัด กรมส่งเสริมการเกษตร 
 เกิดวันท่ี 3 กรกฎาคม 2545  อายุ 20 ปี  
 ท่ีอยู่ 52 หมู่ท่ี 9 หมู่บ้านห้าแยก ตำบลหนองไม้แก่น อำเภอแปลงยาว  
             จังหวัดฉะเชิงเทรา 24190 
 ระดับการศึกษา มัธยมศึกษาปีท่ี 6 
 อาชีพ ปลูกขนุน เมล่อน กาแฟ และอื่นๆ 25 ไร่ เล้ียงไก่งวง เป็ด ไก่ไข่ 40 ตัว 
 บทบาทในชุมชน - 
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9. นายอนันต์ ภิญโญภาพ (แหน)          
 สังกัด กรมส่งเสริมการเกษตร 
 เกิดวันท่ี 20 เมษายน 2541  อายุ 24 ปี 
 ท่ีอยู่ 5 หมู่ท่ี 4 หมู่บ้านสามสวนเหนือ ตำบลสามสวน อำเภอบ้านแท่น  
             จังหวัดชัยภูมิ 36190 
 ระดับการศึกษา ปริญญาตรี วิทยาศาสตรบัณฑิต 
 อาชีพ ทำนา 11 ไร่ ปลูกผักสลัดไฮโดรโปนิกส์ 1 งาน รับจ้างช่างไฟฟ้า 
  
 
 
 
 
10. นายกันต์ธฤต เอกศิริวรานนท์ (โชกุน)  
 สังกัด กรมส่งเสริมสหกรณ์ 
 เกิดวันท่ี 17 สิงหาคม 2544  อายุ 21 ปี 
 ท่ีอยู่ 10/1 หมู่ท่ี 11 ตำบลกลอนโด อำเภอด่านมะขามเต้ีย จังหวัดกาญจนบุรี 71260 
 ระดับการศึกษา ปริญญาตรี นิติศาสตรบัณฑิต 
 อาชีพ ทำสวนมะม่วง มะนาว กล้วย 5 ไร่ ทำไร่มันสำปะหลัง 10 ไร่  
                แปรรูปผลิตภัณฑ์นมสด ทำขนม 
 บทบาทในชุมชน อาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 
 
 
 
 
 
11. นางสาวอินทุอร ไชยวรรณ์ (อิน)    
 สังกัด สำนักงานการปฏิรูปท่ีดินเพื่อเกษตรกรรม  
 เกิดวันท่ี 30 มกราคม 2539  อายุ 26 ปี 
 ท่ีอยู่ 19/2 หมู่ท่ี 9 หมู่บ้านบ้านเกาะบรเพชร ตำบลแปลงยาว อำเภอแปลงยาว  
             จังหวัดฉะเชิงเทรา 24190 
 ระดับการศึกษา ปริญญาตรี การบริหารธุรกิจ 
 อาชีพ ทำนา 2 ไร่ ทำสวนผสมผสาน 10 ไร่ แปรรูปผลิตภัณฑ์น้ำมันหอมระเหย  
                วนาเกษตร 15 ไร่ 
 บทบาทในชุมชน อาสาสมัครหมู่บ้าน 
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12.   นางสาวภัณฑิรา มุศิริ (เก๋) 
 สังกัด สำนักงานการปฏิรูปท่ีดินเพื่อเกษตรกรรม 
 เกิดวันท่ี 30 เมษายน 2541  อายุ 24 ปี 
 ท่ีอยู่ 2/4 หมู่ท่ี 3 หมู่บ้านยางโล้น ตำบลโคกภู อำเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร 47310  
 ระดับการศึกษา ปริญญาตรี วิศวกรรมโยธา  
 อาชีพ ทำนา 10 ไร่ ทำสวนมะม่วง หมากเม่า 1 ไร่ ปลูกกุยช่าย ฟักทอง 1 ไร่  
               เล้ียงวัว 5 ตัว แปรรูปผลิตภัณฑ์ผงผักปรุงรส เพาะเห็ดฟาง 
 
 
 
 
 
 
13.  นางสาวพรชนก วิศรียา (พร)    
 สังกัด  สำนักงานการปฏิรูปท่ีดินเพื่อเกษตรกรรม  
 เกิดวันท่ี 13 มีนาคม 2543  อายุ 22 ปี  
 ท่ีอยู่ 157 หมู่ท่ี 8 หมู่บ้านโนนหัวช้าง ตำบลสร้างค้อ อำเภอภูพาน  
             จังหวัดสกลนคร 47310 
 ระดับการศึกษา ประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขาการบัญชี 
 อาชีพ ทำสวนเชอร์รี่ มัลเบอร์รี่ สาวรส ไม้ประดับ กล้วน้ำว้า มะเม่า มะขามป้อม  
               มะม่วงหาวมะนาวโห่ ฟักข้าว  18 ไร่ ปลูกฟักทอง ข้าวโพด 1 ไร่ ปลูกผักแป้น  
               ผักหอม ผักชี พริก มะนาว 1 ไร่ เล้ียงเป็ด 21 ตัว  
              เล้ียงปลานิล ไน ตะเพียน ดุก ปลาช่อน 1 บ่อ (2,000ตัว)  
              ทำเครื่องด่ืมน้ำผลไม้เพื่อสุขภาพ 
 บทบาทในชุมชน ผู้นำเยาวชนเพื่อเศรษฐกิจยั่งยืน และ Young Smart Farmer 
 
 
 
 
14.  นายพงศธร แสงกระจ่างช่ืน (แนว)      
 สังกัด สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูง (องค์การมหาชน) 
 เกิดวันท่ี 8 ธันวาคม 2539  อายุ 26 ปี  
 ท่ีอยู่ 190 หมู่ท่ี 17 หมู่บ้านห้วยขมิ้นใน ตำบลนาจร อำเภอแม่แจ่ม  
             จังหวัดเชียงใหม่ 50270 
 ระดับการศึกษา ปริญญาตรี ศิลปศาสตรบัณฑิต 
 อาชีพ ทำนา ทำสวนพลัม อะโวคาโด พลับ ชา ปลูกผัก ผลไม้เมืองหนาว 20 ไร่  
               สลัด กะหล่ำปลี เคพกู๊ดเบอรี่ สตรอเบอรี่ 4 ไร่ 
 บทบาทในชุมชน อาสาคืนถิ่นรุ่น6 ตัวแทนเยาวชนขับเคล่ือนชุมชน 
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15.  นายสุชาติ บัวทองคงวุฒิ (แดเนียล)    
 สังกัด สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูง (องค์การมหาชน) 
 เกิดวันท่ี 31 พฤษภาคม 2544  อายุ 22 ปี  
 ท่ีอยู่ 511/73 หมู่ท่ี 1 หมู่บ้านบ้านบึง ตำบลคลองกิ่ง อำเภอบ้านบึง จังหวัดชลบุรี 20220 
 ระดับการศึกษา ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง สาขาอิเล็กทรอนิกส์ 
 อาชีพ ทำนา 28 ไร่ ทำไร่กาแฟ อะโวคาโด เมล่อน มะม่วง 35 ไร่ เล้ียงหมู  
               เล้ียงไก่ 40 ตัว ขายข้าวไรท์เบอรี่ 
 
 
 
 
 
 
 
16.  นายเอกลักษณ์ เมอะปุกู่ (ต๋ี)       
 สังกัด สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูง (องค์การมหาชน) 
 เกิดวันท่ี 16 มกราคม 2544  อายุ 22 ปี  
 ท่ีอยู่ 426 หมู่ท่ี 16 หมู่บ้านผาลาย ตำบลเชียงดาว อำเภอเชียงดาว  
             จังหวัดเชียงใหม่ 50170 
 ระดับการศึกษา มัธยมศึกษาตอนปีท่ี 6 
 อาชีพ ทำสวน ลำไย 5 ไร่ ทำไร่ข้าวโพด 10 ไร่  
 
 
 
 
 
 
17.  นายสุวสันต์ิ วงศ์สาร (แบงค์)   
 สังกัด สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูง (องค์การมหาชน) 
 เกิดวันท่ี 17 กุมภาพันธ์ 2543  อายุ 22 ปี  
 ท่ีอยู่ 26 หมู่ท่ี 1 หมู่บ้านแหน1 ตำบลผาทอง อำเภอท่าวังผา จังหวัดน่าน 55140  
 ระดับการศึกษา ปริญญาตรี วิทยาศาสตรบัณฑิต 
 อาชีพ ทำสวนฟักทองจ๋ิว 1 ไร่ 
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การเรียนการสอนภาษาญี่ปุ่น 
  หลักสูตรในการฝึกอบรมเน้นการเรียนการสอนภาษาญี่ปุ่นเป็นหลัก ใช้เวลาในการเรียนภาษาญี่ปุ่น  
841.5 ช่ัวโมง (ระยะเวลา 11 มกราคม – 12 เมษายน 2566) โดยแบ่งออกเป็น 2 วิชา ได้แก่ 
  1. หลักภาษาญี่ปุ่นเบือ้งต้น  
   ใช้หนังสือในการเรียนการสอน ได้แก่  
   1. หนังสือ มินนะ โนะ นิฮงโกะ ฉบับอักษรญี่ปุ่น. ต้น, กลาง, สูง เล่มท่ี 1-2 เพื่อใช้ในการเรียนการสอน
ผู้ท่ีจำเป็นต้องใช้ชีวิตอยู่ในสังคมญี่ปุ่น โดยมีเนื้อหาวิชาเพื่อใช้ในการเรียนการสอนผู้ท่ีจำเป็นต้องใช้ชีวิตอยู่ในสังคม
ญี่ปุ่น โดยมีเนื้อหาวิชา ดังนี้ 
    - ตัวอักษร ฮิรางานะ และคะทะคานะ 
    - การออกเสียงของภาษาญี่ปุ่น 
    - คำศัพท์ คำทักทาย ตัวเลข ท่ีใช้บ่อยในชีวิตประจำวัน 
    - หลักไวยากรณ์ โครงสร้างของประโยค รูปประโยค คำเช่ือม เติมหน้า ต่อท้ายประโยค การใช้

กริยารูปแบบต่าง ๆ ผันคำกริยา กริยาวิเศษณ์ สำนวนเชิงกริยาวิเศษณ์ และบทสนทนา 
   2. บทสนทนาภาษาญี่ปุ่นที่ใช้ในชีวิตประจำวัน   
   3. เทคนิคการใช้ภาษาญี่ปุ่น การออกเสียง ทบทวนหลักไวยากรณ์ การแต่งประโยคและฝึกหัดสนทนาโดย
ใช้บทบาทสมมติ (Roll Play) โครงสร้างภาษาญี่ปุ่นและคำศัพท์เกษตร ฝึกหัดการออกเสียงและสนทนาภาษาญี่ปุ่น 
  2. โครงสร้างภาษาญี่ปุ่นและคำศัพท์เกษตร  
   ครูผู้สอน  นายคมกฤษณ์ ลอยฟ้า ผู้ผ่านการฝึกงานเกษตรในประเทศญี่ปุ่น ปี 2546 
      นางสาวสุนารี สำราญเนตร  ผู้ผ่านการฝึกงานเกษตรในประเทศญี่ปุ่น ปี 2557 
      นายสังวาลย์ สุนทอง  ผู้ผ่านการฝึกงานเกษตรในประเทศญี่ปุ่น ปี 2531 
      นางสาวเบญจรงค์ ธัญญเจริญ ผู้ผ่านการฝึกงานเกษตรในประเทศญี่ปุ่น ปี 2561 
         Dr. Takahiro Inoue วิทยากรรับเชิญจากประเทศญี่ปุ่น  
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ผลการเตรียมความพร้อมผู้นำเยาวชนเกษตรโครงการตรียมความพร้อมผู้นำเยาวชนเกษตรเพื่อไปฝึกงานตาม
ข้อตกลงความร่วมมือกับสภาการแลกเปลี่ยนทางการเกษตรของญี่ปุ่น (JAEC) ปี 2566 
 
ตารางที่ 1 ผลการสอบภาษาญี่ปุ่น ในช่วงแรก (วันที่ 13 มกราคม – 13 กุมภาพันธ์ 2566) เปรียบเทียบกับ  
  ผลการสอบภาษาญี่ปุ่น ในช่วงที่ 2 (วันที่ 2 มีนาคม – 7 เมษายน 2566) 
  เป็นการทดสอบคำศัพท์รายวันก่อนเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ลำดับที่ ชื่อ - สกุล 
คะแนนสอบช่วงแรก คะแนนสอบช่วงที่ 2 

1,069 คะแนน 1,117 คะแนน 

1 นายภูวดล แพทย์เมืองจันทร์         891          920  

2 นางสาวอนัญญา สานไชย         945       1,021  

3 นางสาวธนัชพร นพคุณ         835          936  

4 นางสาวพัชชา เปล้ืองกลาง         663          818  

5 นางสาวอภิชญา ชาวเรือหัก         661          806  

6 นางสาวบุษยมาศ เนยสูงเนิน      1,020          991  

7 นายสรวิศ โอภาษี         493          833  

8 นายเศรษฐกานต์ ลือกิตตินันท์      1,028       1,064  

9 นายอนันต์ ภิญโญภาพ         421          666  

10 นายกันต์ธฤต เอกศิริวรานนท์      1,017       1,076  

11 นางสาวอินทุอร ไชยวรรณ์         936          860  

12 นางสางภัณฑิรา มุศิริ      1,050       1,037  

13 นางสาวพรชนก วิศรียา         679          885  

14 นายพงศธร แสงกระจ่างช่ืน         534          729  

15 นายสุชาติ บัวทองคงวุฒิ         506          681  

16 นายเอกลักษณ์ เมอะปุกู่         629          854  

17 นายสุวสันต์ิ วงศ์สาร         687          720  
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แผนภูมิที่ 1 แสดงการเปรียบเทียบผลการทดสอบภาษาญี่ปุ่นช่วงแรกและช่วงที่ 2 

ตารางที่ 2 คะแนนทักษะเกษตรจากเจ้าหน้าที่ของศูนย์ส่งเสริมเยาวชนเกษตรอาเซียน จังหวัดกาญจนบุรี  

 

ลำดับ
ที่ 

คำ
นำหน้า 

ช่ือ - สกุล 

ทักษะเกษตร   

ทักษะการใช้
เคร่ืองมือ และ
การเลือกใช้
เคร่ืองมือได้

เหมาะสมกับงาน 
(10คะแนน) 

ความ
รับผิดชอบ 
ในงานที่

มอบหมาย 
(10 คะแนน) 

ความ
เรียบร้อย 
ของงาน 

(10 คะแนน) 

การรักษา 
ความสะอาด

ของพื้นที่ 
และเคร่ืองมือ 

ที่ใช้ 
(5คะแนน) 

คะแนน
รวม 
35 

คะแนน 

1 นาย ภูวดล แพทย์เมืองจันทร์ 8 9 8 4 28 
2 นางสาว อนัญญา สานไชย 8 9 8 4 28 
3 นางสาว ธนัชพร นพคุณ 8 9 8 4 28 
4 นางสาว พัชชา เปลื้องกลาง 8 9 8 4 28 
5 นางสาว อภิชญา ชาวเรือหัก 8 9 8 4 28 
6 นางสาว บุษยมาศ เนยสูงเนิน 8 8 8 4 27 
7 นาย สรวิศ โอภาษี 9 9 8 4 29 
8 นาย เศรษฐกานต์ ลือกิตินันท์ 9 9 8 4 29 
9 นาย  อนันต์ ภิญโญภาพ 8 9 8 4 29 
10 นาย กันต์ธฤต เอกศิริวรานนท์ 9 9 8 4 30 
11 นางสาว อินทุอร ไชยวรรณ์ 8 9 8 4 28 
12 นางสาว ภัณฑิรา มุศิริ 9 9 9 4 30 
13 นางสาว พรชนก วิศรียา 8 8 8 4 27 
14 นาย พงศธร แสงกระจ่างชื่น 9 9 9 4 30 
15 นาย สุชาติ บัวทองคงวุฒิ 9 9 8 4 28 
16 นาย เอกลักษณ์ เมอะปุกู่ 9 9 9 4 30 
17 ว่าท่ี ร.ต. สุวสันต์ิ วงศ์สาร 9 9 9 4 31 

0

200

400

600

800

1000

1200

คะแนนสอบชว่งแรก 1,069 คะแนน คะแนนสอบชว่งท่ี 2 1,117 คะแนน
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แผนภูมิที่ 2 แสดงคะแนนทักษะทางด้านการเกษตร 
 

ตารางที่ 3 คะแนนทักษะภาษาญี่ปุ่น ด้านการฟัง อ่าน และเขียน  (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ-นามสกุล ฟัง/พูด อ่าน เขียนตามคำบอก เขียน 

นายภูวดล แพทย์เมืองจันทร์ 8 10 6 18 
นางสาวอนัญญา สานไชย 7 8 5 18 
นางสาวธนัชพร นพคุณ 3 7 3 15 
นางสาวพัชชา เปล้ืองกลาง 4 6 0 13 
นางสาวอภิชญา ชาวเรือหัก 4 7 0 15 
นางสาวบุษยมาศ เนยสูงเนิน 7 9 7 19 
นายสรวิศ โอภาษี 4 7 0 10 
นายเศรษฐกานต์ ลือกิตตินันท์ 9 9 8 19 
นายอนันต์ ภิญโญภาพ 4 6 0 11 
นายกันต์ธฤต เอกศิริวรานนท์ 9 10 8 19 
นางสาวอินทุอร ไชยวรรณ์ 10 8 4 17 
นางสางภัณฑิรา มุศิริ 10 10 9 19 
นางสาวพรชนก วิศรียา 5 6 0 13 
นายพงศธร แสงกระจ่างช่ืน 3 6 1 6 
นายสุชาติ บัวทองคงวุฒิ 3 8 0 9 
นายเอกลักษณ์ เมอะปุกู่ 6 8 0 13 
นายสุวสันต์ิ วงศ์สาร 7 9 1 14 

8 8 8 8 8 8
9 9

8
9

8
9

8
9 9 9 99 9 9 9 9

8
9 9 9 9 9 9

8
9 9 9 9

8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
9

8
9

8
9 9

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

0
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ทักษะการใช้เครื่องมือ และการเลือกใช้เครื่องมือได้เหมาะสมกับงาน ความรับผิดชอบ
ในงานที่มอบหมาย

ความเรียบร้อย
ของงาน

การรักษา
ความสะอาดของพื้นท่ี
และเครื่องมือ
ท่ีใช้
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แผนภูมิที่ 3 แสดงคะแนนการสอบฟัง พูด อ่าน และเขียน 
 
ตารางที่ 4 ความคิดเห็นเก่ียวกับพฤติกรรมและทักษะภาษาญี่ปุ่นจากอาจารย์สอนภาษาญี่ปุ่น  
 

ที่ ช่ือ-สกุล ความคิดเห็นจากอาจารย์สอนภาษาญี่ปุ่น 

1 นายภูวดล แพทย์เมืองจันทร์ 
ภาษาญี่ปุ่นอยู่ในเกณฑ์ดี สุขภาพร่างกายแข็งแรง แต่เงียบ พูดน้อย แต่มี
ความมั่นใจเมื่อถึงเวลาต้องพูด สุขุม พูดจาฉะฉาน เสียงดังฟังชัด 

2 นางสาวอนัญญา สานไชย 
ภาษาญี่ปุ่นอยู่ในเกณฑ์ปานกลาง สุขภาพแข็งแรง พูดจาฉะฉาน  
เสียงดังฟังชัด มีความมั่นใจ มีน้ำใจ 

3 นางสาวธนัชพร นพคุณ 
ภาษาญี่ปุ่นอยู่ในเกณฑ์ปานกลาง สุขภาพแข็งแรง มีความมั่นใจ มีน้ำใจ 
ทัศนคติดี มีความต้ังใจ มีความสดใสร่าเริง 

4 นางสาวพัชชา เปล้ืองกลาง 
ภาษาญี่ปุ่นอยู่ในระดับปานกลาง สุขภาพร่างกายแข็งแรงมาก มีความ
มั่นใจ มีน้ำใจ มีภาวะความเป็นผู้นำสูง ชอบสังเกต มีทัศนคติดี มีความดทนสูง 

5 นางสาวอภิชญา ชาวเรือหัก 
ภาษาญี่ปุ่นอยู่ในเกณฑ์ปานกลาง สุขภาพร่างกายแข็งแรง มีภาวะผู้นำ มี
น้ำใจ มีจิตอาสา ทัศนคติดี มีความต้ังใจ สดใสร่าเริง 

6 นางสาวบุษยมาศ เนยสูงเนิน 
ภาษาญี่ปุ่นอยู่ในเกณฑ์ดี สุขภาพร่างกายแข็งแรง มีความอดทนสูง มี
ภาวะเป็นผู้นำ มีน้ำใจ ทัศนคติดี มีความต้ังใจ ชอบสังเกต และปรับตัวได้เร็ว 

7 นายสรวิศ โอภาษี 
ภาษาญี่ปุ่นค่อนข้างอ่อน (พูดไม่ชัด) สุขภาพร่างกายแข็งแรง มีความ
อดทน นิสัยร่าเริง เข้ากับเพื่อนได้ดี ชอบสร้างเสียงหัวเราะ ทัศนคติดี 
เป็นท่ีรักของเพื่อนๆ  

8 นายเศรษฐกานต์ ลือกิตตินันท์ 
ภาษาญี่ปุ่นอยู่ในเกณฑ์ดีมาก หัวไว เรียนรู้เร็ว สุขภาพร่างกายแข็งแรง มี
ความอดทน มีภาวะความเป็นผู้นำสูงมาก ชอบสังเกต ต้ังใจ มีน้ำใจ คิด
เป็น รู้จักวางแผน อ่อนน้อมถ่อมตน 

9 นายอนันต์ ภิญโญภาพ 
ภาษาญี่ปุ่นค่อนข้างอ่อน (พูดไม่ชัด) สุขภาพแข็งแรง มีความมั่นใจ ต้ังใจ 
มีน้ำใจ มีจิตอาสา อ่อนน้อมถ่อมตน ทัศนคติดี 

10 นายกันต์ธฤต เอกศิริวรานนท์ 
ภาษาญี่ปุ่นอยู่ในเกณฑ์ดี หัวไว เรียนรู้เร็ว สุขภาพแข็งแรง มีความอดทน 
เงียบ พูดน้อย เข้าสังคมไม่เก่ง แต่พยายาม มีน้ำใจ ขยัน สอบถาม
อาจารย์อยู่เสมอ 
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ฟัง/พูด อ่าน เขียนตามค าบอก เขียน
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ที่ ช่ือ-สกุล ความคิดเห็นจากอาจารย์สอนภาษาญี่ปุ่น 

11 นางสาวอินทุอร ไชยวรรณ์ 
ภาษาญี่ปุ่นอยู่ในเกณฑ์ดี สุขภาพร่างกายแข็งแรง มีความอดทน มีภาวะ
ความเป็นผู้นำ กล้าแสดงออก ใฝ่รู้ สดใสร่าเริง 

12 นางสางภัณฑิรา มุศิริ 
ภาษาญี่ปุ่นอยู่ในเกณฑ์ดี ความจำดี สุขภาพร่างกายแข็งแรง มีความอดทน 
มีความต้ังใจสูงมาก มีน้ำใจ ทัศนคติดี ปรับตัวและเข้ากับเพื่อนได้ดี 

13 นางสาวพรชนก วิศรียา 
ภาษาญี่ปุ่นค่อนข้างอ่อน (พูดไม่ชัด) สุขภาพร่างกายแข็งแรง มีควา
อดทนสูงมาก ตัวเล็กแต่ใจใหญ่ ทัศนคติดี เป็นท่ีรักของเพื่อนๆ ข้ีอาย
เล็กน้อย แต่ภาพรวมแล้วดี 

14 นายพงศธร แสงกระจ่างช่ืน 
ภาษาญี่ปุ่นค่อนข้างอ่อน (พูดไม่ชัด) เก่งภาษาอังกฤษ สุขภาพร่างกาย
แข็งแรง มีความอดทน ไม่ค่อยพูด แต่มีความมั่นใจเมื่อถึงเวลาต้องพูด มี
ภาวะความเป็นผู้นำ ชอบสังเกต อ่อนน้อมถ่อนตน 

15 นายสุชาติ บัวทองคงวุฒิ 
ภาษาญี่ปุ่นค่อนข้างอ่อน (พูดไม่ชัด) สุขภาพร่างกายแข็งแรง มีความ
อดทน พูดน้อย ไม่ค่อยมีความมั่นใจในตนเอง ขี้อาย ทัศนคติดี มีน้ำใจ 
ขยัน มีความพยายาม 

16 นายเอกลักษณ์ เมอะปุกู่ 
ภาษาญี่ปุ่นค่อนข้างอ่อน (พูดไม่ชัด) สุขภาพแข็งแรง มีความอดทน ขยัน 
มีความพยายามสูง มีความมั่นใจ มีจิตอาสา ใฝ่รู้ สอบถามอาจารย์อยู่เสมอ 

17 นายสุวสันต์ิ วงศ์สาร 
ภาษาญี่ปุ่นค่อนข้างอ่อน (พูดไม่ชัด) สุขภาพร่างกายแข็งแรง มีความ
อดทน มีความมั่นใจ มีภาวะความเป็นผู้นำสูง มีน้ำใจ กล้าแสดงออก 
สดใส ร่าเริง สร้างเสียงหัวเราะให้เพื่อนอยู่เสมอ 

 
ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้เข้ารับการอบรม 
1. ข้อมูลพื้นฐานของเยาวชนเกษตร 
  ตารางที่ 5 ข้อมูลพื้นฐานของเยาวชนเกษตร 

   
ข้อมูลพื้นฐาน จำนวน (คน) ร้อยละ 

เพศ   
           ชาย 9 52.9 

           หญิง 8 47.1 
อายุ (ปี) 
          20  1 5.9 

           21 1 5.9 

           22 4 23.5 

           23 3 17.6 

           24 3 17.6 

           25 1 5.9 

           26 2 11.8 

           27 2 11.8 
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ข้อมูลพื้นฐาน จำนวน (คน) ร้อยละ 

ระดับการศึกษา   
                 มัธยมศึกษาตอนปลาย 3 17.6 
                 ปริญญาตรี      11 64.7 
                 ประกาศนียบัตรวิชาชีพ 2 11.8 
                 ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง 1 5.9 

 
จากตารางท่ี 5 มีเยาวชนเกษตรเป็นเพศชายร้อยละ 52.9 เพศหญิงร้อยละ 47.1 ตามลำดับ อายุมากท่ีสุด 

27 ปี ร้อยละ 11.8 และอายุน้อยท่ีสุด 20 ปี ร้อยละ 5.9 จบการศึกษาระดับปริญญาตรี ร้อยละ64.7 มัธยมศึกษา
ตอนปลาย ร้อยละ 17.6 ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ร้อยละ  11.8 และประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ร้อยละ 5.9
ตามลำดับ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

แผนภูมิที่ 4 แผนภูมิแสดงการเปรียบเทียบจำนวนเพศ 
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิที่ 5 แสดงการเปรียบเทียบอาย ุ
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แผนภูมิที่ 6 แผนภูมิแสดงการเปรียบเทียบระดับการศึกษา 
 
2. ความคิดเห็นต่อการบริหารจัดการอบรม 
ตารางที่ 6 ความคิดเห็นเก่ียวกับการบริหารโครงการ 

ประเด็น มากที่สุด มาก พอใช ้ ควรปรับปรุง ระดับความพึงพอใจ 

1) การอบรม 7 
(ร้อยละ 41.2) 

9 
(ร้อยละ 52.9) 

1 
(ร้อยละ 5.9) 

- มาก 

2) ระยะเวลาการอบรม 5 
(ร้อยละ 29.4) 

11 
(ร้อยละ 64.7) 

1 
(ร้อยละ 5.9) 

- มาก 

3) วัสดุ อุปกรณ์ประกอบการ
ฝึกอบรม 

3 
(ร้อยละ 17.6) 

6 
(ร้อยละ 35.3) 

8 
(ร้อยละ 47.1) 

- พอใช้ 

4)  เอกสารประกอบการอบรม 3 
(ร้อยละ 17.6) 

10 
(ร้อยละ 58.8) 

4 
(ร้อยละ 23.5) 

- มาก 

5) กิจวัตรประจำวัน 
     -การออกกำลังกาย  
 
     -ทบทวนภาษาช่วงค่ำ 

 
6 

(ร้อยละ 35.3) 
6 

(ร้อยละ 35.3) 

 
9 

(ร้อยละ 52.9) 
9 

(ร้อยละ 52.9) 

 
2 

(ร้อยละ 11.8) 
2 

(ร้อยละ 11.8) 

 
- 
 
- 
 

 
มาก 

 
มาก 

6) สถานท่ีอบรม 
     -หอพัก  
 
     -ห้องเรียน  
 
     -โรงอาหาร 
 
     -หอประชุม 
 

 
3 

(ร้อยละ 17.6) 
5 

(ร้อยละ 29.4) 
3 

(ร้อยละ 17.6) 
4 

(ร้อยละ 23.5) 

 
6 

(ร้อยละ 35.3) 
8 

(ร้อยละ 47.1) 
6 

(ร้อยละ 35.3) 
6 

(ร้อยละ 35.3) 

 
8 

(ร้อยละ 47.1) 
4 

(ร้อยละ 23.5) 
8 

(ร้อยละ 47.1) 
5 

(ร้อยละ 29.4) 

 
- 
 
- 
 
- 
 
2 

(ร้อยละ 11.8) 

 
พอใช้ 

 
มาก 

 
พอใช้ 

 
มาก 
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ตารางที่ 6 ความคิดเห็นเก่ียวกับการบริหารโครงการ (ต่อ) 

 
 จากตารางท่ี 6 เยาวชนเกษตรมีความคิดเห็นต่อการอบรมระดับมาก ร้อยละ 52.9 ระยะเวลาการอบรมระดับ
มาก ร้อยละ 64.7 วัสดุ อุปกรณ์ประกอบการฝึกอบรมระดับพอใช้ ร้อยละ 47.1 เอกสารประกอบการอบรมระดับ
มาก ร้อยละ 58.8 กิจวัตรประจำวัน การออกกำลังกายและกิจกรรมการทบทวนภาษาช่วงค่ำระดับมาก ร้อยละ 52.9 
สถานท่ีอบรมหอพักระดับพอใช้ ร้อยละ 47.1  สถานท่ีอบรมห้องเรียนระดับมาก ร้อยละ 47.1 สถานท่ีอบรมโรงอาหาร
ระดับพอใช้ ร้อยละ 47.1 สถานท่ีอบรมหอประชุมระดับมาก ร้อยละ 35.3 คุณภาพและปริมาณอาหารระดับมากท่ีสุด 
ร้อยละ 76.5 คุณภาพและปริมาณอาหารว่างและเครื่องด่ืมระดับมากท่ีสุด ร้อยละ 52.9 การดูแลเอาใจใส่และการ
อำนวยความสะดวกของเจ้าหน้าท่ีระดับมาก ร้อยละ 47.1 ตามลำดับ 

 ข้อคิดเห็นเก่ียวกับการทำแปลงเกษตรของตนเอง 
 1. ได้วางแผนการทำแปลงเกษตรหลากหลายแตกต่างกันออกไป  
 2. ได้วางแผนการใช้อุปกรณ์ ทำงานท่ีได้รับมอบหมายให้สำเร็จ 
 3. ได้พัฒนาฝีมือในการทำการเกษตรในแต่ละวัน 
 4. ได้เรียนรู้วิธีการวางแผนปลูกผัก และการกำจัดศัตรูพืช 
 5. ได้สำรวจส่ิงรอบตัว ดูแบบอย่างจากเพื่อน และได้มีโอกาสสังเกตการเจริญเติบโตของพืชผักท่ีเราได้ปลูก  
 6. มีการฝึกการจัดการเวลา ได้ฝึกงานเกษตรท่ีหลากหลายในระยะเวลาจำกัด เนื่องด้วยเวลามีจำกัด ทำให้ปลูก
ได้เพียงแค่พืชหมุนเวียนเท่านั้น 

 ข้อคิดเห็นเก่ียวกับการเรียนรู้ตามฐานการเรียนรู้ด้านการเกษตร 
 1. ได้เรียนรู้เกี่ยวกับด้านการเกษตรท่ีหลากหลายสามารถเรียนรู้ตามความสนใจของแต่ละบุคคล 
 2. ได้ความรู้เกี่ยวกับการขยายพันธุ์พืช ชนิดพันธุ์กล้วย  
 3. อยากให้มีฐานการเรียนรู้เพิ่มเติม และเพิ่มเติมความรู้หลายๆด้านให้มากกว่านี้ 
 4. ได้ความรู้ด้านการเกษตรใหม่ๆ เพิ่มมากขึ้น 
 5. สามารถนำความรู้ท่ีได้รับไปปรับใช้ได้ 

 ข้อคิดเห็นเก่ียวกับการฝึกปฏิบัติการใช้เคร่ืองมือทางการเกษตร 
 1. มีการอธิบายการฝึกปฏิบัติด้านการใข้เครื่องมือทางการเกษตรท่ีชัดเจน 
 2. ได้เรียนรู้วิธีการใช้ และวิธีการดูแลรักษา 
 3. สามารถใช้อุปกรณ์การเกษตรได้อย่างถูกต้องเหมาะสมกับงาน  
 4. วิทยากรอธิบายได้อย่างชัดเจน เข้าใจง่าย สามารถนำไปปรับใช้ได้ 
 5. ทำให้ได้รู้จักเครื่องมือทางการเกษตรชนิดต่างๆ  
 
 
 

ประเด็น มากที่สุด มาก พอใช ้ ควรปรับปรุง ระดับความพึงพอใจ 
7)  คุณภาพและปริมาณอาหาร  13 

(ร้อยละ 76.5) 
4 

(ร้อยละ 23.5) 
- - มากท่ีสุด 

8) คุณภาพและปริมาณอาหารว่าง
และเครื่องด่ืม 

9 
(ร้อยละ 52.9) 

8 
(ร้อยละ 47.1) 

- - มากท่ีสุด 

9) การดูแลเอาใจใส่และการอำนวย
ความสะดวกของเจ้าหน้าท่ี 

6 
(ร้อยละ 35.3) 

8 
(ร้อยละ 47.1) 

3 
(ร้อยละ 17.6) 

- มาก 
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3. ความคิดเห็นเก่ียวกับวิทยากรและเนื้อหาวิชาต่างๆ 
  เม่ือพิจารณาความคิดเห็นของผู้เข้ารับการอบรมเป็นรายวิชา พบว่า ความคิดเห็นแต่ละวิชาปรากฏผล ดังนี้ 
  3.1 ภาษาญี่ปุ่นอาจารย์สุนารี สำราญเนตร 

ตารางที่ 7 ความคิดเห็นต่อวิทยากรและเนื้อหาวิชาต่างๆ อาจารย์สุนารี สำราญเนตร 

ประเด็น มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย ระดับความพึงพอใจ 

1) ความชัดเจนของเนื้อหาวิชา 9 
(ร้อยละ 52.9) 

8 
(ร้อยละ 47.1) 

- - มากท่ีสุด 

2) ความสามารถในการถ่ายทอด
ความรู้ให้ผู้ฟังเข้าใจ 

7 
(ร้อยละ 41.2) 

8 
(ร้อยละ 47.1) 

2 
(ร้อยละ 11.7) 

- มาก 

3) การจัดกระบวนการเรียนรู้
ของวิทยากรมีความเหมาะสม 

9 
(ร้อยละ 52.9) 

7 
(ร้อยละ 41.2) 

1 
(ร้อยละ 5.9) 

- มากท่ีสุด 

4) การตรงต่อเวลา 11 
(ร้อยละ 64.7) 

6 
(ร้อยละ 35.3) 

- - มากท่ีสุด 

5) การสร้างบรรยากาศในการ
เรียนรู้ของวิทยากร 

8 
(ร้อยละ 47.1) 

9 
(ร้อยละ 52.9) 

- - มาก 

6) การตอบคำถามของวิทยากร 10 
(ร้อยละ 58.8) 

7 
(ร้อยละ 41.2) 

- - มากท่ีสุด 

7) ส่ือและอุปกรณ์การฝึกอบรม 8 
(ร้อยละ 47.1) 

7 
(ร้อยละ 41.2) 

2 
(ร้อยละ 11.7) 

- มากท่ีสุด 

8) ความรู้ท่ีได้จากการอบรม 9 
(ร้อยละ 52.9) 

8 
(ร้อยละ 47.1) 

- - มากท่ีสุด 

 
 จากตารางท่ี 7 เยาวชนเกษตรมีความคิดเห็นต่อวิทยากรนางสาวสุนารี สำราญเนตร ด้านความชัดเจนของ
เนื้อหาวิชาระดับมากท่ีสุด ร้อยละ 52.9 ด้านความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ให้ ผู้ฟังเข้าใจระดับมาก  
ร้อยละ 47.1 ด้านการจัดกระบวนการเรียนรู้ของวิทยากรมีความเหมาะสมระดับมากท่ีสุด ร้อยละ 52.9 ด้านการตรง
ต่อเวลาระดับมากท่ีสุด ร้อยละ 64.7 ด้านการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ของวิทยากรระดับมาก ร้อยละ 52.9  
ด้านการตอบคำถามของวิทยากรระดับมากท่ีสุด ร้อยละ 58.8 ด้านส่ือและอุปกรณ์การฝึกอบรมระดับมากท่ีสุด  
ร้อยละ 47.1 และด้านความรู้ท่ีได้รับจากการอบรมระดับมากท่ีสุด ร้อยละ 52.9 ตามลำดับ 
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3.2 ภาษาญี่ปุ่นอาจารย์คมกฤษณ์ ลอยฟ้า 
ตารางที่ 8 ความคิดเห็นต่อวิทยากรและเนื้อหาวิชาต่างๆ อาจารย์คมกฤษณ์ ลอยฟ้า 

ประเด็น มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย ระดับความพึงพอใจ 

1) ความชัดเจนของเนื้อหาวิชา 12 
(ร้อยละ 70.6) 

5 
(ร้อยละ 29.4) 

- - มากท่ีสุด 

2) ความสามารถในการ
ถ่ายทอดความรู้ให้ผู้ฟังเข้าใจ 

12 
(ร้อยละ 70.6) 

5 
(ร้อยละ 29.4) 

- - มากท่ีสุด 

3) การจัดกระบวนการเรียนรู้
ของวิทยากรมีความเหมาะสม 

12 
(ร้อยละ 70.6) 

5 
(ร้อยละ 29.4) 

- - มากท่ีสุด 

4) การตรงต่อเวลา 11 
(ร้อยละ 64.7) 

6 
(ร้อยละ 35.9) 

- - มากท่ีสุด 

5) การสร้างบรรยากาศในการ
เรียนรู้ของวิทยากร 

13 
(ร้อยละ 76.4) 

4 
(ร้อยละ 23.6) 

- - มากท่ีสุด 

6) การตอบคำถามของวิทยากร 11 
(ร้อยละ 64.7) 

6 
(ร้อยละ 35.9) 

- - มากท่ีสุด 

7) ส่ือและอุปกรณ์การฝึกอบรม 6 
(ร้อยละ 35.3) 

8 
(ร้อยละ 47.1) 

3 
(ร้อยละ 17.6) 

- มาก 

8) ความรู้ท่ีได้จากการอบรม 13 
(ร้อยละ 76.4) 

4 
(ร้อยละ 23.6) 

- - มากท่ีสุด 

  
 จากตารางท่ี 8 เยาวชนเกษตรมีความคิดเห็นต่อวิทยากรนายคมกฤษณ์ ลอยฟ้า ด้านความชัดเจนของเนื้อหาวิชา
ระดับมากท่ีสุด ร้อยละ 70.6 ด้านความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ให้ผู้ฟังเข้าใจระดับมากท่ีสุด ร้อยละ 70.6 
ด้านการจัดกระบวนการเรียนรู้ของวิทยากรมีความเหมาะสมระดับมากท่ีสุด ร้อยละ 70.6 ด้านการตรงต่อเวลาระดับ
มากท่ีสุด ร้อยละ 64.7 ด้านการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ของวิทยากรระดับมากท่ีสุด ร้อยละ 76.4 ด้านการตอบ
คำถามของวิทยากรระดับมากท่ีสุด ร้อยละ 64.7 ด้านส่ือและอุปกรณ์การฝึกอบรมระดับมาก ร้อยละ 47.1 และด้าน
ความรู้ท่ีได้รับจากการอบรมระดับมากท่ีสุด ร้อยละ 76.4 ตามลำดับ 
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3.3 ภาษาญี่ปุ่นอาจารย์สังวาลย์ สุนทอง 
ตารางที่ 9 ความคิดเห็นต่อวิทยากรและเนื้อหาวิชาต่างๆ อาจารย์สังวาลย์ สุนทอง 

ประเด็น มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย ระดับความพึงพอใจ 

1) ความชัดเจนของเนื้อหาวิชา 10 
(ร้อยละ 58.8) 

7 
(ร้อยละ 41.2) 

- - มากท่ีสุด 

2) ความสามารถในการถ่ายทอด
ความรู้ให้ผู้ฟังเข้าใจ 

10 
(ร้อยละ 58.8) 

7 
(ร้อยละ 41.2) 

- - มากท่ีสุด 

3) การจัดกระบวนการเรียนรู้ของ
วิทยากรมีความเหมาะสม 

10 
(ร้อยละ 58.8) 

7 
(ร้อยละ 41.2) 

- - มากท่ีสุด 

4) การตรงต่อเวลา 9 
(ร้อยละ 52.9) 

7 
(ร้อยละ 41.2) 

1 
(ร้อยละ 5.9) 

- มากท่ีสุด 

5) การสร้างบรรยากาศในการ
เรียนรู้ของวิทยากร 

8 
(ร้อยละ 47.1) 

7 
(ร้อยละ 41.2) 

2 
(ร้อยละ 11.8) 

- มากท่ีสุด 

6) การตอบคำถามของวิทยากร 11 
(ร้อยละ 64.7) 

6 
(ร้อยละ 35.3) 

- - มากท่ีสุด 

7) ส่ือและอุปกรณ์การฝึกอบรม 9 
(ร้อยละ 52.9) 

7 
(ร้อยละ 41.2) 

1 
(ร้อยละ 5.9) 

- มากท่ีสุด 

8) ความรู้ท่ีได้จากการอบรม 10 
(ร้อยละ 58.8) 

7 
(ร้อยละ 41.2) 

- - มากท่ีสุด 

  
 จากตารางท่ี 9 เยาวชนเกษตรมีความคิดเห็นต่อวิทยากรนายสังวาลย์ สุนทอง  ด้านความชัดเจนของเนื้อหาวิชา
ระดับมากท่ีสุด ร้อยละ 58.8 ด้านความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ให้ผู้ฟังเข้าใจระดับมากท่ีสุด ร้อยละ 58.8
ด้านการจัดกระบวนการเรียนรู้ของวิทยากรมีความเหมาะสมระดับมากท่ีสุด ร้อยละ 58.8 ด้านการตรงต่อเวลาระดับ
มากท่ีสุด ร้อยละ 52.9 ด้านการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ของวิทยากรระดับมากท่ีสุด ร้อยละ 47.1 ด้านการตอบ
คำถามของวิทยากรระดับมากท่ีสุด ร้อยละ 64.7 ด้านส่ือและอุปกรณ์การฝึกอบรมระดับมากท่ีสุด ร้อยละ 52.9 และ
ด้านความรู้ท่ีได้รับจากการอบรมระดับมากท่ีสุด ร้อยละ 58.8 ตามลำดับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



20 
 

  

3.3 ภาษาญี่ปุ่นอาจารย์เบญจรงค์ ธัญญเจริญ 
ตารางที่ 10 ความคิดเห็นต่อวิทยากรและเนื้อหาวิชาต่างๆ อาจารย์เบญจรงค์ ธัญญเจริญ 

ประเด็น มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย ระดับความพึงพอใจ 

1) ความชัดเจนของเนื้อหาวิชา 8 
(ร้อยละ 47.1) 

6 
(ร้อยละ 35.3) 

3 
(ร้อยละ 17.6) 

- มากท่ีสุด 

2) ความสามารถในการถ่ายทอด
ความรู้ให้ผู้ฟังเข้าใจ 

8 
(ร้อยละ 47.1) 

7 
(ร้อยละ 41.2) 

2 
(ร้อยละ 11.8) 

- มากท่ีสุด 

3) การจัดกระบวนการเรียนรู้ของ
วิทยากรมีความเหมาะสม 

6 
(ร้อยละ 35.3) 

8 
(ร้อยละ 47.1) 

2 
(ร้อยละ 11.8) 

1 
(ร้อยละ 5.9) 

มาก 

4) การตรงต่อเวลา 6 
(ร้อยละ 35.3) 

8 
(ร้อยละ 47.1) 

2 
(ร้อยละ 11.8) 

1 
(ร้อยละ 5.9) 

มาก 

5) การสร้างบรรยากาศในการ
เรียนรู้ของวิทยากร 

7 
(ร้อยละ 41.2) 

10 
(ร้อยละ 58.8) 

- - มาก 

6) การตอบคำถามของวิทยากร 6 
(ร้อยละ 35.3) 

8 
(ร้อยละ 47.1) 

3 
(ร้อยละ 17.6) 

- มาก 

7) ส่ือและอุปกรณ์การฝึกอบรม 6 
(ร้อยละ 35.3) 

8 
(ร้อยละ 47.1) 

3 
(ร้อยละ 17.6) 

- มาก 

8) ความรู้ท่ีได้จากการอบรม 7 
(ร้อยละ 41.2) 

10 
(ร้อยละ 58.8) 

- - มาก 

  
 จากตารางท่ี 9 เยาวชนเกษตรมีความคิดเห็นต่อวิทยากรอาจารย์เบญจรงค์ ธัญญเจริญ ด้านความชัดเจนของ
เนื้อหาวิชาระดับมากท่ีสุด ร้อยละ 47.1 ด้านความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ให้ผู้ฟังเข้าใจระดับมากท่ีสุด  
ร้อยละ 47.1 ด้านการจัดกระบวนการเรียนรู้ของวิทยากรมีความเหมาะสมระดับมาก ร้อยละ 47.1 ด้านการตรงต่อ
เวลาระดับมาก ร้อยละ 47.1 ด้านการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ของวิทยากรระดับมาก ร้อยละ 58.8 ด้านการตอบ
คำถามของวิทยากรระดับมาก ร้อยละ 47.1  ด้านส่ือและอุปกรณ์การฝึกอบรมระดับมาก ร้อยละ 47.1 และ 
ด้านความรู้ท่ีได้รับจากการอบรมระดับมาก ร้อยละ 58.8 ตามลำดับ 
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3.3 ภาษาญี่ปุ่นอาจารย์ Takahiro Inoue 
ตารางที่ 11 ความคิดเห็นต่อวิทยากรและเนื้อหาวิชาต่างๆ อาจารย์ Takahiro Inoue 

ประเด็น มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย ระดับความพึงพอใจ 

1) ความชัดเจนของเนื้อหาวิชา 10 
(ร้อยละ 58.8) 

7 
(ร้อยละ 41.2) 

- - มากท่ีสุด 

2) ความสามารถในการถ่ายทอด
ความรู้ให้ผู้ฟังเข้าใจ 

12 
(ร้อยละ 70.6) 

5 
(ร้อยละ 29.4) 

- - มากท่ีสุด 

3) การจัดกระบวนการเรียนรู้ของ
วิทยากรมีความเหมาะสม 

12 
(ร้อยละ 70.6) 

5 
(ร้อยละ 29.4) 

- - มากท่ีสุด 

4) การตรงต่อเวลา 12 
(ร้อยละ 70.6) 

5 
(ร้อยละ 29.4) 

- - มากท่ีสุด 

5) การสร้างบรรยากาศในการ
เรียนรู้ของวิทยากร 

12 
(ร้อยละ 70.6) 

5 
(ร้อยละ 29.4) 

- - มากท่ีสุด 

6) การตอบคำถามของวิทยากร 10 
(ร้อยละ 58.8) 

6 
(ร้อยละ 35.3) 

1 
(ร้อยละ 5.9) 

- มากท่ีสุด 

7) ส่ือและอุปกรณ์การฝึกอบรม 8 
(ร้อยละ 47.1) 

7 
(ร้อยละ 41.2) 

2 
(ร้อยละ 11.8) 

- มากท่ีสุด 

8) ความรู้ท่ีได้จากการอบรม 11 
(ร้อยละ 64.7) 

5 
(ร้อยละ 29.4) 

1 
(ร้อยละ 5.9) 

- มากท่ีสุด 

  
 จากตารางท่ี 9 เยาวชนเกษตรมีความคิดเห็นต่อวิทยากร Dr. Takahiro Inoue ด้านความชัดเจนของเนื้อหาวิชา
ระดับมากท่ีสุด ร้อยละ 58.8 ด้านความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ให้ผู้ฟังเข้าใจระดับมากท่ีสุด ร้อยละ 70.6 
ด้านการจัดกระบวนการเรียนรู้ของวิทยากรมีความเหมาะสมระดับมากท่ีสุด ร้อยละ 70.6 ด้านการตรงต่อเวลาระดับ
มากท่ีสุด ร้อยละ 70.6 ด้านการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ของวิทยากรระดับมากท่ีสุด ร้อยละ 70.6 ด้านการตอบ
คำถามของวิทยากรระดับมากท่ีสุด ร้อยละ 58.8 ด้านส่ือและอุปกรณ์การฝึกอบรมระดับมากท่ีสุด ร้อยละ 47.1 และ
ด้านความรู้ท่ีได้รับจากการอบรมระดับมากท่ีสุด ร้อยละ 64.7 ตามลำดับ 
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ตารางที่ 12 ผลการสอบประเมินความรู้ภาษาญี่ปุ่น จำนวน 200 ข้อ 200 คะแนน 
 

ชื่อ-สกุล คะแนนเต็ม 200 คะแนน 
นายภูวดล แพทย์เมืองจันทร์ 168 
นางสาวอนัญญา สานไชย 144 
นางสาวธนัชพร นพคุณ 119 
นางสาวพัชชา เปล้ืองกลาง 85 
นางสาวอภิชญา ชาวเรือหัก 78 
นางสาวบุษยมาศ เนยสูงเนิน 155 
นายสรวิศ โอภาษี 90 
นายเศรษฐกานต์ ลือกิตตินันท์ 174 
นายอนันต์ ภิญโญภาพ 66 
นายกันต์ธฤต เอกศิริวรานนท์ 190 
นางสาวอินทุอร ไชยวรรณ์ 136 
นางสางภัณฑิรา มุศิริ 188 
นางสาวพรชนก วิศรียา 110 
นายพงศธร แสงกระจ่างช่ืน 64 
นายสุชาติ บัวทองคงวุฒิ 50 
นายเอกลักษณ์ เมอะปุกู่ 94 
นายสุวสันต์ิ วงศ์สาร 88 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แผนภูมิที่ 7 แผนภูมิแสดงการเปรียบเทียบผลการสอบประเมินความรู้ภาษาญี่ปุ่น 
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ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงหลักสูตรการอบรม 
  1. อยากให้มีการเน้นการพูดให้มากกว่านี้  
  2. เวลาในการเตรียมความพร้อมมีน้อย ทำให้ต้องกดดันในเรื่องของการเรียนภาษาญี่ปุ่นมาก 
  3. ควรมีการเพิ่มเติมเรื่องศิลปวัฒนธรรมของประเทศญี่ปุ่นเข้ามา 
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โครงการเตรียมความพร้อมผู้นำเยาวชนเกษตรเพื่อไปฝึกงานตามข้อตกลงความร่วมมือกับ 
สภาการแลกเปลี่ยนทางการเกษตรของญี่ปุ่น (JAEC) ปี 2566 

1. หลักการและเหตุผล 
 กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ได้ทำความตกลงกับสภาการแลกเปล่ียนทางการเกษตร ประเทศ
ญี่ปุ่น (The Japan Agricultural Exchange Council: JAEC) ดำเนินโครงการฝึกงานผู้นำเยาวชนเกษตรไทยใน
ครอบครัวเกษตรกรญี่ปุ่น ต้ังแต่ปี 2526 จนถึงปัจจุบัน เพื่อให้เยาวชนไทยในภาคเกษตรกรรม  ได้มีโอกาสไปฝึก
ปฏิบัติงานในฟาร์มของเกษตรกรญี่ปุ่น และเรียนรู้การใช้เทคโนโลยีการเกษตร การบริหารจัดการ รวมท้ังการตลาด
ของเกษตรกรญี่ปุ่น นำประสบการณ์และความชำนาญท่ีได้มาพัฒนาปรับปรุงการประกอบอาชีพการเกษตรของ
ตนเองและชุมชนให้ดีขึ้น โดยเยาวชนเกษตรไทยจะต้องใช้ชีวิตอยู่ ในประเทศญี่ปุ่นเป็นเวลาประมาณ 11 เดือน 
ดังนั้น เพื่อให้เยาวชนเกษตรไทยสามารถดำเนินชีวิตอยู่ในประเทศญี่ปุ่น และปฏิบัติงานในฟาร์มได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ กระทรวงเกษตรและสหกรณ์จึงได้กำหนดให้มีการอบรมเยาวชนเกษตรก่อนการเดินทางไปประเทศ
ญี่ปุ่น โดยมอบหมายให้ศูนย์ส่งเสริมเยาวชนเกษตรอาเซียน จังหวัดกาญจนบุรี รับผิดชอบดำเนินการฝึกอบรม
เยาวชนเกษตรเพื่อเตรียมความพร้อมท้ังด้านภาษา วัฒนธรรม และการดำเนินชีวิตในแบบญี่ปุ่น ตลอดจนฝึกวินัย 
และความแข็งแรงของสุขภาพร่างกาย 

 ศูนย์ส่งเสริมเยาวชนเกษตรอาเซียน จังหวัดกาญจนบุรี จึงได้ศึกษาปัญหาอุปสรรคจากการดำเนิน
โครงการในปีท่ีผ่านมา แล้วพัฒนาปรับปรุงหลักสูตรการฝึกอบรมให้เหมาะสมและเกิดประโยชน์สูงสุดแก่เยาวชนเกษตร
ท่ีเข้ารับการอบรม จัดทำเป็นโครงการเตรียมความพร้อมผู้นำเยาวชนเกษตรเพื่อไปฝึกงานตามข้อตกลงความร่วมมือ
กับสภาการแลกเปล่ียนทางการเกษตรของญี่ปุ่น (JAEC) ปี 2566 

2. วัตถุประสงค์  
 เพื่อใหผู้้นำเยาวชนเกษตรไทย 
 1. มีความรู้และเข้าใจในแนวคิด รายละเอียดและแนวทางปฏิบัติของโครงการฝึกงานผู้นำเยาวชน
เกษตรไทยในครอบครัวเกษตรกรญี่ปุ่น ปี 2566 
 2. มีทักษะและความสามารถในการส่ือสารภาษาญี่ปุ่นได้ในระดับพื้นฐาน สามารถใช้ภาษาญี่ปุ่น
ติดต่อกับครอบครัวเกษตรกรญี่ปุ่น และคนญี่ปุ่นได้ 
 3. มีความรู้ เข้าใจ และพร้อมปรับตัวให้สอดคล้องกับวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตญี่ปุ่น 
 4. สร้างและพัฒนาระเบียบ วินัย สุขภาพพลานามัย สามารถปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมใน
การฝึกงานระยะยาว 

3. เป้าหมาย 
 1. ฝึกอบรมเยาวชนเกษตรซึ่งผ่านการคัดเลือกจากคณะกรรมการบริหารโครงการฝึกงานผู้นำ
เยาวชนเกษตรไทยในครอบครัวเกษตรกรญี่ปุ่น ประกอบด้วยเยาวชนเกษตรในสังกัดกรมการข้าว 3 คน กรมปศุสัตว์ 
3 คน กรมส่งเสริมการเกษตร 5 คน กรมส่งเสริมสหกรณ์ 3 คน สำนักงานการปฏิรูปท่ีดินเพื่อเกษตรกรรม 3 คน 
และสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูง (องค์การมหาชน) 4 คน รวมท้ังส้ิน 21 คน ให้มีความรู้ภาษาญี่ปุ่น วัฒนธรรม
ประเพณีญี่ปุ่น และทักษะทางการเกษตร เพื่อเป็นพื้นฐานการฝึกงานในครอบครัวเกษตรญี่ปุ่น 
 2. เจ้าหน้าท่ีร่วมดำเนินโครงการ  
 3. วิทยากร  
 4. ผู้สังเกตการณ์ 
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4. หลักสูตรการฝึกอบรม 841.5 ช่ัวโมง 
 4.1 ภาคทฤษฎี  
      - ภาษาญี่ปุ่น 396 ช่ัวโมง  
 4.2 ภาคปฏิบัติ  

- ฝึกปฏิบัติงานเกษตรในศูนย์ฯ 76.5 ช่ัวโมง 
- กายบริหาร 77 ช่ัวโมง 
- ทดสอบก่อนเรียน 66 ช่ัวโมง 

 4.3 ทบทวนภาษาญี่ปุ่นด้วยตนเอง 136 ช่ัวโมง 
4.4 อื่น ๆ 90 ช่ัวโมง 
รายงานตัว / ปฐมนิเทศ / ช้ีแจงโครงการ / ตรวจร่างกาย / ประเมินผล / พิธีเปิด - ปิด / กายบริหาร / 
เดินทาง 

5. ระยะเวลาดำเนินการ  
 ระหว่างวนัท่ี 11 มกราคม – 12 เมษายน 2566 
6. แผนการปฏิบัติงาน 
 
ลำดับที่ กิจกรรม ระยะเวลา การดำเนินการ 

1 ประชุมคณะกรรมการบริหารโครงการ พ.ย. 65 - ยกร่างตารางการอบรม 
- สรุปงบประมาณค่าใช้จ่ายโครงการ 
- ยกร่างโครงการอบรม 
- สรุปรายงานผลการอบรมปีท่ีผ่านมา 

2 การคัดเลือกเยาวชนเกษตร ม.ค. 66 - ดำเนินการเขียนโครงการ 
- ขออนุมัติโครงการ 
- ต้ังเรื่องขอยืมเงินทดรองราชการ 
- ประสานงานหน่วยงาน ให้ส่งรายช่ือ
เยาวชนเกษตรในสังกัด  

3 การจัดการอบรม ม.ค. - เม.ย. 66 - คำนวณค่าใช้จ่ายในการอบรมจาก
จำนวนเยาวชนเกษตรท่ีผ่านการคัดเลือก 
- ขออนุมัติการจัดอบรม 
- ทำหนังสือแจ้งหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
เพื่อขอรับการสนับสนุนงบประมาณ 
และแจ้งเยาวชนเกษตรท่ีสอบผ่านให้เข้า
รับการอบรม 
-ทำหนังสือเชิญวิทยากรเพื่อมาบรรยาย
ให้ความรู้ 
- เตรียมเอกสารและเตรียมวัสดุอุปกรณ์
ต่างๆ ในการฝึกอบรม ได้แก่ แบบ
รายงานตัว สมุดปกแข็ง ดินสอ เป็นต้น 
- ดำเนินการจัดตารางฝึกปฏิบัติงาน 
- ประสานงานโรงพยาบาลเพื่อนัดตรวจ
ร่างกาย 
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ลำดับที่ กิจกรรม ระยะเวลา การดำเนินการ 
- เตรียมเอกสารสำหรับตรวจร่างกาย 
- ประสานกับทางสำนักการเกษตร
ต่างประเทศในเกี่ยวกับการสอบประเมิน 
- ดำเนินการจัดสอบประเมินคัดเลือก
เยาวชนเกษตร รอบท่ี 2 
- ดำเนินการจัดการอบรมรอบ 2  
- ประสานกับสำนักการเกษตร
ต่างประเทศเพื่อรับทราบวันเดินทาง 
เตรียมเอกสาร 
- พาเยาวชนเกษตรเข้าพบผู้ใหญ่ใน
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์  
- ทำพิธีมอบใบประกาศนียบัตรผ่านการ
อบรม 

7. สถานที่ดำเนินการ 
 ศูนย์ส่งเสริมเยาวชนเกษตรอาเซียน ตำบลพังตรุ อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี 

8. วิธีการดำเนินงาน 
 1. จัดทำแผนการฝึกอบรม 
 2. คัดเลือกเยาวชนเกษตร โดยคณะกรรมการบริหารโครงการฝึกงานผู้นำเยาวชนเกษตรไทย 
ในครอบครัวเกษตรกรญี่ปุ่น  
 3. ประสานงานหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อดำเนินการอนุมัติและจัดสรรงบประมาณฝึกอบรม
เยาวชนเกษตรในสังกัดให้ศูนย์ส่งเสริมเยาวชนเกษตร เบิกงบประมาณแทนกัน 
 4. ดำเนินการจัดฝึกอบรมตามแผนการฝึกอบรม 
 5. ประเมินผลและรายงานผลการฝึกอบรม 
 
9. วิทยากร วิทยากรจากชมรมผู้ผ่านการฝึกงานจากประเทศญี่ปุ่น (JAEC) 
 
10. งบประมาณ  
 งบประมาณรวมท้ังส้ิน 1,302,000 บาท (หนึ่งล้านสามแสนสองพันบาทถ้วน) โดยเบิกจ่ายจากงบประมาณ 
เงินงบประมาณเบิกแทนกัน และเงินนอกงบประมาณ เพื่อเป็นค่าใช้จ่าย ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 
 10.1 กรมการข้าว เยาวชนเกษตร 3 คน    งบประมาณ  186,000 บาท 

10.2 กรมปศุสัตว์ เยาวชน 3 คน     งบประมาณ 186,000 บาท  
 10.3 กรมส่งเสริมการเกษตร เยาวชน 5 คน    งบประมาณ 310,000 บาท 
 10.4 กรมส่งเสริมสหกรณ์ เยาวชน 3 คน    งบประมาณ 186,000 บาท 
 10.5 สำนักงานการปฏิรูปท่ีดินเพื่อเกษตรกรรม เยาวชน 3 คน งบประมาณ       186,000 บาท 
 10.5 สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูง (องค์การมหาชน) เยาวชน 4 คน งบประมาณ 248,000 บาท 
ประกอบด้วย 
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1.  ค่าใช้จ่ายคงที่ 442,155 บาท (สี่แสนสี่หม่ืนสองพันหนึ่งร้อยห้าสิบห้าบาทถ้วน) (แต่ละหน่วยงานรับผิดชอบ
ค่าใช้จ่ายตามจำนวนเยาวชนที่ส่งเข้าร่วมโครงการฯ คิดเป็นค่าใช้จ่าย 442,155 บาท = 21,055 บาท/คน) ได้แก่ 

 
 1.1 ค่าสมนาคุณวิทยากร จำนวน 336 ช่ัวโมง ๆ ละ 650 บาท เป็นเงิน    218,400 บาท 
 1.2 ค่าทำงานล่วงเวลาของเจ้าหน้าท่ีนอกเวลาราชการ วันธรรมดา 2 คนๆ ละ 51 วันๆ ละ  
  1 ช่ัวโมง 30 นาที ช่ัวโมงละ 50 บาท  เป็นเงิน 7,650 บาท 
 1.3 ค่าน้ำมันเช้ือเพลิง เป็นเงิน 16,230 บาท 
 1.4 ค่าหนังสือเรียนและตำราเรียน คนละ 1,000 บาท 21 คน  เป็นเงิน 21,000 บาท 
 1.5 ค่าวัสดุคอมพิวเตอร์ คนละ 700 บาท 21 คน เป็นเงิน     14,700   บาท 
 1.6 ค่าวัสดุสำนักงาน คนละ 800 บาท 21 คน เป็นเงิน     16,800   บาท 
 1.7 ค่าวัสดุทางการเกษตร คนละ 700 บาท 21 คน เป็นเงิน 14,700 บาท 
 1.8 ค่าวัสดุงานบ้านงานครัว คนละ 800 บาท 21 คน เป็นเงิน     16,800   บาท 
     1.9 ค่าอาหารวิทยากรและเจ้าหน้าท่ี  
  1.9.1 วิทยากร 2 คนและเจ้าหน้าท่ี 1 คน อบรม 3 วัน ไม่ครบมื้อ วันละ 300 บาท    

   เป็นเงิน 2,700 บาท 
  1.9.2 วิทยากร 2 คนและเจ้าหน้าท่ี 1 คน อบรม 78 วัน ครบมื้อ วันละ 410 บาท    

   เป็นเงิน 95,940 บาท 
 1.10 ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืมวิทยากรและเจ้าหน้าท่ี   
  1.10.1 วิทยากร 2 คนและเจ้าหน้าท่ี 1 คน อบรม 3 วันๆ ละ  1 ม้ือๆ ละ 35 บาท    

   เป็นเงิน 315 บาท 
 1.10.2 วิทยากร 2 คนและเจ้าหน้าท่ี 1 คน อบรม 78 วันๆ ละ  2 ม้ือๆ ละ 35 บาท 

    เป็นเงิน 16,380 บาท  
 1.11 ค่าใช้จ่ายอื่น ๆ เช่น พิธีเปิด-ปิด เป็นเงิน 540 บาท 
 
2. ค่าใช้จ่ายผันแปร 859,845 บาท (แปดแสนห้าหม่ืนเก้าพันแปดร้อยสี่สิบห้าบาทถ้วน) (แต่ละหน่วยงาน

รับผิดชอบค่าใช้จ่ายตามจำนวนเยาวชนที่ส่งเข้าร่วมโครงการฯ คิดเป็นค่าใช้จ่าย 859,845 = 40,945 บาท/คน) 
                                                                                        21 

 2.1 ค่าพาหนะเดินทาง (ไป-กลับ) คนละ 2,500 บาท จำนวน 21  คน เป็นเงิน             52,500  บาท 
 2.2 ค่าอาหารเยาวชนเกษตร  
  2.2.1 อบรม 3 วัน ไม่ครบมื้อ วันละ 300 บาท จำนวน 21 คน เป็นเงิน             18,900 บาท 
  2.2.2 อบรม 74 วัน ครบมื้อ วันละ 410 บาท จำนวน 20 คน เป็นเงิน        671,580  บาท 
 2.3 ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืมเยาวชนเกษตร 
  2.3.1 อบรม 3 วันๆ ละ 1 ม้ือๆ ละ 35 บาท จำนวน 21 คน เป็นเงิน               2,205  บาท 
  2.3.2 อบรม 75 วันๆ ละ 2 ม้ือๆ ละ 35 บาท จำนวน 21 คน เป็นเงิน        114,660  บาท 
 
หมายเหตุ : - ค่าใช้จ่ายทุกรายการสามารถถัวจ่ายได้ท้ังจำนวนคน รายการ และจำนวนเงินภายในวงเงินงบประมาณท่ีได้รับ 
 - ค่าหนังสือและตำราเรียน ประกอบด้วย ค่าหนังสือเรียนภาษาญี่ปุ่น และพจนานนุกรม 
              - ค่าพาหนะผู้เข้าอบรมจ่ายตามอัตราค่ายานพาหนะประจำทางและท่ีเช่าเหมายานพาหนะ ท้ังนี้ไม่เกิน  
คนละ 2,500 บาท 
              - ค่าน้ำมันเช้ือเพลิง สำหรับเติมรถยนต์ราชการและเครื่องจักรกลเกษตร ได้แก่ รถแทรกเตอร์ และเครื่อง
ตัดหญ้า 
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    - ค่าใช้จ่ายทุกรายการสามารถถัวจ่ายได้ท้ังจำนวนคนและจำนวนเงินภายในวงเงินงบประมาณท่ีได้รับ 
รวมเป็นเงินท้ังส้ิน 1,302,000 บาท (หนึ่งล้านสามแสนสองพันบาทถ้วน) โดยหน่วยงานท่ีส่งเยาวชนเกษตรเข้าร่วม
โครงการฯ ได้แก่ กรมการข้าว กรมส่งเสริมการเกษตร กรมส่งเสริมสหกรณ์ กรมปศุสัตว์ และสถาบันวิจัยและพัฒนา
พื้น ท่ี สูง (องค์การมหาชน) รับผิดชอบค่าใช้ จ่ายของเยาวชน  = ค่าใช้ จ่ายคงท่ี  + ค่าใช้ จ่ายผันแป ร = 
21,055+40,945 = 62,000 บาท/คน ท้ังนี้หากเยาวชนสละสิทธิ์/ไม่มีคุณสมบัติตามเกณฑ์ท่ีกำหนด/ไม่ได้รับการ
คัดเลือกให้เข้าร่วมโครงการศูนย์ส่งเสริมเยาวชนเกษตรอาเซียน จังหวัดกาญจนบุรี จะ ไม่คืนค่าใช้จ่ายคงที่ให้
หน่วยงานต้นสังกัดของเยาวชนเกษตร แต่จะคืนค่าใช้จ่ายผันแปรโดยหักค่าใช้จ่ายตามวันเวลาท่ีเยาวชนเกษตรเข้า
รับการฝึกอบรมจริง โดยแต่ละหน่วยงานจะโอนงบประมาณมาต้ังจ่ายยังกรมส่งเสริมการเกษตร เพื่อมอบให้  
ศูนย์ส่งเสริมเยาวชนเกษตรอาเซียน จังหวัดกาญจนบุรี เป็นผู้เบิกงบประมาณแทนกัน 

11. ผู้รับผิดชอบโครงการ 

 นางสุดารัตน์ ทัศนสุนทรวงศ์ นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชำนาญการ 

12. เจ้าหน้าที่ร่วมดำเนินโครงการ 

 เจ้าหน้าท่ีศูนย์ส่งเสริมเยาวชนเกษตรอาเซียน จังหวัดกาญจนบุรี 

13. ผลที่คาดว่าจะได้รับ   

 ผู้เข้ารับการฝึกอบรม จะได้รับความรู้และเข้าใจในรายละเอียดโครงการฯ แนวทางการฝึกงาน  
มีความพร้อมด้านวิชาการ อาทิ ความรู้เกี่ยวกับประเทศญี่ปุ่น วัฒนธรรม ภาษา มีความพร้อมในการปรับตัวให้
สอดคล้องกับวิถีชีวิตของคนญี่ปุ่น รวมท้ังการมีสุขภาพท่ีสมบูรณ์ สามารถปรับตัวกับสภาพงานหนักในฟาร์ม
เกษตรกรญี่ปุ่นได้อย่างมีความสุขและมีประสิทธิภาพ 

14. ผลผลิต (in put) 

 เยาวชนสังกัดกรมการข้าว กรมส่งเสริมการเกษตร กรมส่งเสริมสหกรณ์ กรมปศุสัตว์ สำนักงานการ
ปฏิรูปท่ีดินเพื่อเกษตรกรรม และสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูง (องค์การมหาชน) ได้รับการถ่ายทอดความรู้ 
ภาษาญี่ปุ่น วัฒนธรรมประเพณีญี่ปุ่น และทักษะทางการเกษตร จำนวน 21 คน 

15. ผลลัพธ์ (out put) 

 เยาวชนสังกัดกรมการข้าว กรมส่งเสริมการเกษตร กรมส่งเสริมสหกรณ์  กรมปศุสัตว์ และ
สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูง (องค์การมหาชน) ท่ีเข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้ภาษาญี่ปุ่น วัฒนธรรมประเพณี และ
สามารถนำความรู้และทักษะไปใช้ในการส่ือสารกับครอบครัวเกษตรกรญี่ปุ่นได้ ตามจำนวนโควต้าท่ีประเทศญี่ปุ่นตก
ลงกับกระทรวงเกษตรและสหกรณ์  
 
16. อนุมัติโครงการ  
 อนุมัติโครงการเตรียมความพร้อมผู้นำเยาวชนเกษตรเพื่อไปฝึกงานตามข้อตกลงความร่วมมือกับ 
สภาการแลกเปล่ียนทางการเกษตรของญี่ปุ่น (JAEC) ปี 2566 วงเงินจำนวน 1,302,000 บาท (หนึ่งล้านสามแสน
สอ งพั น บ าท ถ้ ว น )  ตามหนั ง สื อ ท่ี ก ระทรวงเกษตรและสหกรณ์ มอบห มาย ท่ี  กษ  0204 .4/2956  
ลงวันท่ี 29 ธันวาคม 2565 
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11 ม.ค. 66 1 6 รายงานตัว / ปฐมนิเทศ / ค าแนะน าจากหน่วยงาน/พิธีเปิดการฝึกอบรม 
12 - 14 ม.ค. 66 3 18 ภาษาญ่ีปุ่น (ฝึกทักษะการพูด,เขียน)

16 ม.ค. 66 1 6 ตรวจร่างกาย
17 - 21 ม.ค. 66 5 30 ภาษาญ่ีปุ่น (ฝึกทักษะการอ่าน,เขียน)
23 - 28 ม.ค. 66 6 36 ภาษาญ่ีปุ่น (ฝึกทักษะการฟัง,สนทนาประจ าวัน)

30 ม.ค. - 4 ก.พ. 66 6 36 ภาษาญ่ีปุ่น (ฝึกทักษะการพูด,เขียน)
6 - 11 ก.พ. 66 6 36 ภาษาญ่ีปุ่น (ฝึกทักษะการฟัง,พูด,อ่าน,เขียน)
12 ก.พ. 66 1 6 ศึกษาดูงานนอกสถานท่ี

13 - 16 ก.พ. 66 4 24 ภาษาญ่ีปุ่น (ฝึกทักษะการฟัง,พูด,อ่าน,เขียน)
17 ก.พ. 66 1 6 สอบคัดเลือกรอบท่ี 2

18 - 28 ก.พ. 66 11 - เดินทางกลับภูมิล าเนา/ท าพาสปอร์ต
1 มี.ค. 66 1 6 รายงานตัวรอบท่ี 2

2 - 4 มี.ค. 66 3 18 ภาษาญ่ีปุ่น (ฝึกทักษะการอ่าน,เขียน)
6 - 11 มี.ค. 66 6 36 ภาษาญ่ีปุ่น (ฝึกทักษะการเขียน, การออกเสียง)
13 - 18 มี.ค. 66 6 36 ภาษาญ่ีปุ่น (ฝึกทักษะการเขียน,อ่าน)
20 - 25 มี.ค. 66 6 36 ภาษาญ่ีปุ่น (ฝึกทักษะการอ่านออกเสียงและบทสนทนา )

26 มี.ค. 66 1 6 ศึกษาดูงานนอกสถานท่ี
27 - 31 มี.ค. 66 5 30 ภาษาญ่ีปุ่น (ฝึกทักษะการอ่าน)
1 - 10 เม.ย. 66 10 60 ภาษาญ่ีปุ่น (ฝึกทักษะการฟัง พูด อ่าน เขียน) (วิทยากรจาก สกต.)
11 เม.ย. 66 1 6 ประเมินผล และพิธีปิดการฝึกอบรม
12 เม.ย. 66 1 6 พบผู้บริหาร/เดินทางไปสนามบินสุวรรณภูมิเพ่ือเตรียมตัวเดินทางไปประเทศญ่ีปุ่น

15, 22, 29 ม.ค., 5 ก.พ., 5, 12, 19,มี.ค. 66 7 42 ทบทวนภาษาญ่ีปุ่นด้วยตนเอง
77 77 กายบริหาร
66 66 ทดสอบก่อนเรียน
51 76.5 ฝึกงานเกษตร
68 136 ทบทวน

รวม 81 841.5

สรุปก าหนดการฝึกอบรมโครงการเตรียมความพร้อมผู้น าเยาวชนเกษตรไปฝึกงาน
ตามข้อตกลงความร่วมมือกับสภาการแลกเปล่ียนทางการเกษตรของญ่ีปุ่น (JAEC) ปี 2566

วันท่ี 11 มกราคม - 12 เมษายน 2566
ณ ศูนย์ส่งเสริมเยาวชนเกษตรอาเซียน จังหวัดกาญจนบุรี

วัน/เดือน/ปี จ านวนวัน จ านวนช่ัวโมง กิจกรรม
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ภาคผนวกภาพกิจกรรม 
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พิธีเปิดการฝึกอบรม 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



33 
 

  

กิจกรรมออกกำลังกายตอนเช้า 
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กิจกรรมเรียนภาษาญี่ปุ่น 
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กิจกรรมเรียนภาษาญี่ปุ่นกับอาจารย์ชาวญี่ปุ่น 
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กิจกรรมฝึกปฏิบัติงานด้านการเกษตร 
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สอบคัดเลือกเยาวชนเกษตร รอบที่ 2 
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กิจกรรมพูดคุยกับชาวญี่ปุ่น 
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กิจกรรมศึกษาดูงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมกีฬาสัมพันธ์ และกิจกรรมวันสงกรานต์ 
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เยาวชนเกษตรรับใบประกาศนียบัตรผ่านการเขา้ร่วมโครงการและรับฟังโอวาทจากผู้บริหารกรมส่งเสริมการเกษตร 
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กิจกรรมเยี่ยมคาราวะและรับฟังโอวาทจากผู้บริหารของกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
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กิจกรรมม้ืออาหารและอาหารว่าง 
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กิจกรรมไปส่งเยาวชนเกษตรที่สนามบินสุวรรณภูมิ 
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คณะผู้จัดทำ 
 
 
 

นายวีระศักด์ิ สุขทอง  
ผู้อำนวยการศูนย์ส่งเสริมเยาวชนเกษตรอาเซียน จังหวัดกาญจนบุรี 

 
 
 
 
 

นางสุดารัตน์ ทัศนสุนทรวงศ์ 
นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชำนาญการ 

ผู้รับผิดชอบโครงการ 
 
 
 
 
 

ข้าราชการ พนักงาน เจ้าหน้าที่ และลูกจ้าง ของ 
ศูนย์ส่งเสริมเยาวชนเกษตรอาเซียน จังหวัดกาญจนบุรี 

 
 
 
 

 


