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คำนำ 
   การฝึกอบรมโครงการเตรียมความพร้อมผู้นำเยาวชนเกษตรไปฝึกงานตามข้อตกลงความ
ร่วมมือกับสภาการแลกเปลี่ยนทางการเกษตรของญี่ปุ่น (JAEC) เป็นกิจกรรมที่สืบเนื่องจากการที่สภาการ
แลกเปลี่ยนทางการเกษตรแห่งประเทศญี่ปุ่น (The Japan Agricultural Exchange Council: JAEC) ได้มี
ข้อตกลงกับกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ร่วมกันดำเนินโครงการฝึกงานผู้นำเยาวชนเกษตรไทยในครอบครัว
เกษตรกรญี่ปุ ่น โดยมีหน่วยงานที่เกี ่ยวข้อง ได้แก่ กรมส่งเสริมการเกษตร กรมส่งเสริมสหกรณ์ กรมปศุสัตว์ 
สำนักงานการปฏิรูปที่ดินเพื่อเกษตรกรรม และสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน) ทำการ
คัดเลือกเยาวชนเกษตรเพื่อส่งไปฝึกปฏิบัติงานด้านการเกษตรในฟาร์มเกษตรกรญี่ปุ่น เป็นเวลา 11 เดือน ทั้งนี้ 
เยาวชนเกษตรจะต้องเข้ารับการฝึกอบรมเพ่ือเตรียมความพร้อมก่อนออกเดินทางไปประเทศญี่ปุ่น 

   ศูนย์ส่งเสริมเยาวชนเกษตรอาเซียน จังหวัดกาญจนบุรี ได้รับมอบหมายให้จัดโครงการเตรียม
ความพร้อมผู้นำเยาวชนเกษตรเพ่ือไปฝึกงานตามข้อตกลงความร่วมมือกับสภาการแลกเปลี่ยนทางการเกษตร
ของญี่ปุ่น (JAEC) ปี 2563 ระหว่างวันที่ 13 มกราคม - 12 เมษายน 2563 วัตถุประสงค์เพื่อเตรียมความ
พร้อมทั้งด้านภาษา วัฒนธรรม และการดำเนินชีวิตในแบบญี่ปุ่น โดยฝึกทักษะและความสามารถในการสื่อสาร
ภาษาญี่ปุ ่นในระดับพื้นฐานเพื่อใช้ภาษาญี่ปุ ่นติดต่อกับครอบครัวเกษตรกรญี่ปุ ่นและคนญี่ปุ ่นได้ เรียนรู้
วัฒนธรรมประเพณีและการใช้ชีวิตตามวิถีชีวิตของชาวญี่ปุ่น ตลอดจนฝึกวินัย และความแข็งแรงของสุขภาพ
ร่างกายให้สามารถปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมในการฝึกงานระยะยาว 

   ศูนย์ส่งเสริมเยาวชนเกษตรอาเซียน จังหวัดกาญจนบุรีหวังเป็นอย่างยิ่งว่า ผลการดำเนินงาน
ดังกล่าว ที่ได้รวบรวมมานำเสนอในรายงานฉบับนี้ จะเป็นประโยชน์ต่อผู้เกี่ยวข้อง และผู้ที่สนใจเกี่ยวกับโครงการฯ 
ดังกล่าวตามสมควร 
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รายงานผลการดำเนินงาน 
โครงการตรียมความพร้อมผู้นำเยาวชนเกษตรเพื่อไปฝึกงานตามข้อตกลงความร่วมมือกับสภาการ

แลกเปลี่ยนทางการเกษตรของญี่ปุ่น (JAEC) ปี 2563 
 การฝึกอบรมโครงการเตรียมความพร้อมผู้นำเยาวชนเกษตรไปฝึกงานตามข้อตกลงความร่วมมือกับสภาการ
แลกเปลี่ยนทางการเกษตรของญี่ปุ่น (JAEC) เป็นกิจกรรมที่สืบเนื่องจากการที่สภาการแลกเปลี่ยนทางการเกษตรแห่ง
ประเทศญี่ปุ่น (The Japan Agricultural Exchange Council: JAEC) ได้มีข้อตกลงกับกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
ร่วมกันดำเนินโครงการฝึกงานผู้นำเยาวชนเกษตรไทยในครอบครัวเกษตรกรญี่ปุ ่น โดยมีหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ได้แก่  
กรมส่งเสริมการเกษตร กรมส่งเสริมสหกรณ์ กรมปศุสัตว์ สำนักงานการปฏิรูปที่ดินเพ่ือเกษตรกรรม และสถาบันวิจัยและ
พัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน) ทำการคัดเลือกเยาวชนเกษตรเพื่อส่งไปฝึกปฏิบัติงานด้านการเกษตรในฟาร์มเกษตรกร
ญี่ปุ่น เป็นเวลา 11 เดือน ทั้งนี้ เยาวชนเกษตรจะต้องเข้ารับการฝึกอบรมเพื่อเตรียมความพร้อมก่อนออกเดินทางไป
ประเทศญี่ปุ่น 
 ศูนย์ส่งเสริมเยาวชนเกษตรอาเซียน จังหวัดกาญจนบุรี ได้รับมอบหมายจากสำนักงานเกษตรต่างประเทศ 
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ให้ดำเนินการจัดฝึกอบรมโครงการเตรียมความพร้อมผู้นำเยาวชนเกษตรเพ่ือไปฝึกงาน
ตามข้อตกลงความร่วมมือกับสภาการแลกเปลี่ยนทางการเกษตรของญี่ปุ่น (JAEC) 2563 ระหว่างวันที่ 13 มกราคม ถึง 
12 เมษายน 2563 วัตถุประสงค์เพื่อเตรียมความพร้อมทั้งด้านภาษา วัฒนธรรม และการดำเนินชีวิตในแบบญี่ปุ่น โดย
ฝึกทักษะและความสามารถในการสื่อสารภาษาญี่ปุ่นในระดับพื้นฐานเพื่อใช้ภาษาญี่ปุ่นติดต่อกับครอบครัวเกษตรกร
ญี่ปุ่นและคนญี่ปุ่นได้ เรียนรู้วัฒนธรรมประเพณีและการใช้ชีวิตตามวิถีชีวิตของชาวญี่ปุ่น ตลอดจนฝึกวินัย และความ
แข็งแรงของสุขภาพร่างกายให้สามารถปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมในการฝึกงานระยะยาว  

การคัดเลอืกเยาวชนเกษตรเข้าร่วมโครงการ 
  ในรอบที่ 1 ระยะเวลาการอบรมตั้งแต่วันที ่ 13 มกราคม – 10 กุมภาพันธ์ 2563 คณะกรรมการแต่ละ
หน่วยงานคัดเลือกเยาวชนเกษตรเข้าร่วมโครงการเตรียมความพร้อมผู้นำเยาวชนเกษตรไทยเพ่ือไปฝึกงานตามข้อตกลง
ความร่วมมือกับสภาการแลกเปลี่ยนทางการเกษตรของญี่ปุ่น (JAEC) ปี 2563 โดยเจ้าหน้าที่จากหน่วยงานที่เกี่ยวขอ้ง 
ได้แก่ กรมส่งเสริมการเกษตร กรมส่งเสริมสหกรณ์ กรมปศุสัตว์ สำนักงานการปฏิรูปที่ดินเพื่อเกษตรกรรม และ
สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน) ดำเนินการคัดเลือกเยาวชนตามหลักเกณฑ์ของแต่ละหน่วยงานเข้า
ร่วมโครงการ เมื่อคัดเลือกเยาวชนเกษตรได้แล้ว ได้ให้เยาวชนเกษตรมารายงานตัวเข้ารับการอบรมที่ศูนย์ส่งเสริม
เยาวชนเกษตรอาเซียน จังหวัดกาญจนบุรี ซ่ึงมีเยาวชนเกษตรที่เข้ารับการสอบคัดเลือกมาจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องใน
รอบที่ 1 รวมทั้งสิ้น 22 คน แต่ผลปรากฏว่า มีเยาวชนเกษตรมารายงานตัวทั้งสิ้น จำนวน 21 คน ได้แก่ กรมปศุสัตว์ 5 คน  
กรมส่งเสริมการเกษตร 6 คน กรมส่งเสริมสหกรณ์ 3 คน สำนักงานการปฏิรูปที่ดินเพื่อเกษตรกรรม 4 คน และ
สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน) 3 คน  

  ระหว่างเข้าร่วมโครงการฯ มีเยาวชนเกษตรได้แจ้งความประสงค์ขอสละสิทธิ์ ในช่วงที่ 1 จำนวน 3 คน ได้แก่ 
เยาวชนเกษตรสังกัดกรมส่งเสริมการเกษตร 1 คน และเยาวชนเกษตรสังกัดกรมปศุสัตว์ 2 คน ซึ่งทำให้มีเยาวชน
เกษตรเข้าร่วมการอบรมโครงการเตรียมความพร้อมผู้นำเยาวชนเกษตรเพ่ือไปฝึกงานตามข้อตกลงความร่วมมือกับสภา
แลกเปลี่ยนทางการเกษตรของญี่ปุ่น (JAEC) ปี 2563 รอบท่ี 1 จำนวนทั้งสิ้น 18 คน 
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การอบรมโครงการเตรียมความพร้อมผู้นำเยาวชนเกษตรเพ่ือไปฝึกงานตามข้อตกลงความร่วมมือกบั 

สภาการแลกเปลี่ยนทางการเกษตรของญี่ปุ่น (JAEC) ปี 2563 

 เนื่องจากในปีนี้มีปัญหาการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา (COVID-19) จึงจำเป็นต้องดำเนินโครงการจบ
เร็วกว่ากำหนด โดยโครงการเตรียมความพร้อมผู้นำเยาวชนเกษตรเพ่ือไปฝึกงานตามข้อตกลงความร่วมมือกับสภาการ
แลกเปลี่ยนทางการเกษตรของญี่ปุ่น (JAEC) ปี 2563 (รอบที่ 2) ดำเนินการระหว่างวันที่ 17 กุมภาพันธ์ – 29 มีนาคม 2563 
ซึ่งมีเยาวชนเกษตรที่ผ่านการคัดเลือกที่มีความพร้อมและเหมาะสมที่จะเข้าร่วมโครงการฝึกงานเยาวชนเกษตรไทยใน
ครอบครัวเกษตรกรญี่ปุ ่น ปี 2563 จำนวน 17 คน ได้แก่ เยาวชนเกษตรในสังกัดกรมส่งเสริมการเกษตร 5 คน  
กรมส่งเสริมสหกรณ์ 3 คน กรมปศุสัตว์ 3 คน สำนักงานการปฏิรูปที่ดินเพื่อเกษตรกรรม 4 คน และสถาบันวิจัยและ
พัฒนาพ้ืนที่สูง (องค์การมหาชน) 2 คน 
 
ข้อมูลเยาวชนเกษตร 
 
1. นายมูฮัมหมัดซัตตา มะเละ (ตา) 
 สังกัด กรมปศุสัตว์ 
 เกดิวันที่ 7 มิถุนายน 2539 อายุ 23 ปี 

ที่อยู่ 81 หมู่ 1 หมู่บ้านทุ่งน้อย ตำบลละหาร 
อำเภอสายบุรี จังหวัดปัตตานี 94110 
ระดับการศึกษา ปริญญาตรี  
 อาชีพ ทำสวนมังคุด ลองกอง เลี้ยงแพะเนื้อ 80 ตัว 

   
   

2. นายมนตรี อินทับทิม (ตั้ม) 
 สังกัด กรมปศุสัตว์ 
 เกิดวันที่ 6 มกราคม 2539 อายุ 23 ปี 
 ที่อยู่ 72 หมู่ที่ 16 หมู่บ้านซับแท่น ตำบลลำพญากลาง  
 อำเภอมวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี 18180 
 ระดับการศึกษา ปริญญาตรี 
 อาชีพ เลี้ยงโคนม 30 ตัว 
  
 
 
3.  นางสาวธิดารัตน์ เข็มกลัดทอง (เม่ือย) 
 สังกัด กรมปศุสัตว์ 
 เกิดวันที่ 9 มีนาคม 2539 อายุ 24 ปี 
 ที่อยู่ 93/7 ตำบลทับยาว อำเภอลาดกระบัง จังหวัดกรุงเทพมหานคร 10520 
 ระดับการศกึษา ปริญญาตรี 
 อาชีพ  ทำนา   
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4. นายณัฐวุฒิ ปานเชี่ยวชาญ (นทั) 
 สังกัด กรมส่งเสริมการเกษตร 
 เกิดวันที่ 20 ตุลาคม 2536 อายุ 26 ปี 
 ที่อยู่ 114 หมู่ที่ 4 หมู่บ้านวัฒนา ตำบลวัฒนา อำเภอส่องดาว  
 จังหวัดสกลนคร 47190 
 ระดับการศึกษา ปริญญาตรี  
 อาชีพ ยางพารา ผักบุ้ง ต้นหอม กระเทียม คะน้า กวางตุ้ง  
       ปลาดุก ตะเพียน และปลาหมอ  
 
 
 
5. นายวิทวัส รัตนบุปผา (หนึ่ง) 
 สังกัด กรมส่งเสริมการเกษตร 
 เกิดวันที่ 1 มกราคม 2538 อายุ 25 ปี 
 ที่อยู่ 135/1 หมู่ที่ 4 หมู่บ้านป่าจี้บัวตอง ตำบลแม่เหาะ อำเภอแม่สะเรียง  
 จังหวัดแมฮ่่องสอน 58110 
 ระดับการศกึษา ปริญญาตรี   
 บทบาทในสังคม เลขากล่มวิสาหกิจชุมชนผักปลอดภัยแม่เหาะ 
 อาชีพ กาแฟ กะหล่ำ ขายอาหารและของชำ 
    

6. นายนิทัศน์ ศรีอุราม (โอ) 
 สังกัด กรมส่งเสริมการเกษตร 
 เกิดวันที่ 21 กรกฎาคม 2535 อายุ 27 ปี   
 ที่อยู่ 67 หมู่ที่ 13 หมู่บ้านแพรกชุมรุม ตำบลบางเตย อำเภอเมือง  
 จังหวัดฉะเชิงเทรา 24000 
 ระดับการศึกษา ปริญญาตรี   
 บทบาทในสังคม รองประธาน Young Smart Farmer จังหวัดฉะเชิงเทรา ปี 2562 
     ประธานวิสาหกิจชุมชนขยายพันธุ์พืช   
 อาชีพ ผักสลัด แตงโม มันญี่ปุ่น ไส้เดือน 
 
 
7. นางสาวยุคลธร เหมกุล (หวาน) 
 สังกัด กรมส่งเสริมการเกษตร 
 เกิดวันที่ 19 กุมภาพันธ์ 2540 อายุ 23 ปี  
 ที่อยู่ 31 หมู่ที่ 9 หมู่บ้านท่าอุดม ตำบลนาแขม อำเภอกบินทร์บุรี  
 จังหวัดปราจีนบุรี 25110 
 ระดับการศึกษา มัธยมศึกษาตอนปลาย   
 อาชีพ ปาล์มน้ำมัน ยางพารา มันสำปะหลัง สุกร ร้านค้าขายของชำ  
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8. นายเรศวร์ ร่วมวงศ์ (ก๊อก) 
 สังกัด กรมส่งเสริมการเกษตร 
 เกิดวันที่ 31 สิงหาคม 2535 อายุ 27 ปี  
 ที่อยู่ 116 ตำบลลาดพร้าว อำเภอลาดพร้าว จังหวัดกรุงเทพมหานคร 10230 
 ระดับการศึกษา ปริญญาตรี 
 อาชีพ ทำนา มะนาว ผักสลัด ดินพร้อมปลูก 
 
 
 

9. นายตนุภัทร สิทธิ (กาย) 
 สังกัด กรมส่งเสริมสหกรณ์ 
 เกิดวันที่ 11 มีนาคม 2563 อายุ 22 ปี 
 ที่อยู่ 99 หมู่ที่ 4 หมู่บ้านสันป่าเหนียว ตำบลมะลิกา อำเภอแม่อาย  
 จังหวัดเชียงใหม่ 50280  
 ระดับการศึกษา ปริญญาตรี 
 อาชีพ มะม่วง ส้ม เลี้ยงวัว และเลี้ยงควาย  
 
 
 
10. นายหฤทธิ์ นามเหลา (ก้อง) 
 สังกัด กรมส่งเสริมสหกรณ์ 
 เกิดวันที่ 12 ธันวาคม 2534 อายุ 23 ปี 
 ที่อยู่ 55 หมู่ที่ 1 หมู่บ้านหนองสูง ตำบลหนองสูงเหนือ อำเภอหนองสูง  
 จังหวัดมุกดาหาร 49160 
 บทบาทในสังคม ผู้ดูแลการส่งเสริมโคเนื้อ สมาชิกโคเนื้อ 
 ระดับการศึกษา ปริญญาตรี  
 อาชีพ ทำนา เลี้ยงโคเนื้อ 65 ตัว ขายอุปกรณ์ทางการเกษตร  
 
 

11. นายนิรันดร์ บุดดา (ป้อม)  
 สังกัด กรมส่งเสริมสหกรณ์ 
 เกิดวันที่ 11 มีนาคม 2563 อายุ 22 ปี 
 ที่อยู่ 139 หมู่ที่ 13 หมู่บ้านท่าบม ตำบลเขาแก้ว อำเภอเชียงคาน  
 จังหวัดเลย 42110 
 ระดับการศึกษา มัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.6) 
 อาชีพ ทำนา ยางพารา เลี้ยงเป็ด ไก่ หมู แพะ และควาย 
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12. นายวินิจ เจนการ (นิจ) 
 สังกัด สำนักงานการปฏิรูปที่ดินเพื่อเกษตรกรรม 
 เกิดวันที่ 22 ตุลาคม 2536 อายุ 27 ปี 
 ที่อยู่ 50 หมู่ที่ 15 หมู่บ้านวังโจด ตำบลห้วยเตย อำเภอกุดรัง  
 จังหวัดมหาสารคาม 44130 
 ระดับการศกึษา มัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.6)  
 อาชีพ ทำนา มันสำปะหลัง หอม ผักชี พริก มะเขือ เลี้ยงวัวและควาย 
 
 
 
 
13. นางสาวตันหยง ปั้นทอง (หยง) 
 สังกัด  สำนักงานการปฏิรูปที่ดินเพื่อเกษตรกรรม 
 เกิดวันที่ 16 พฤศจิกายน 2535 อายุ 27 ปี 
 ที่อยู่ 99 หมู่ที ่7 หมู่บ้านคำกลาง ตำบลโนนหนามแท่ง อำเภอเมือง  
 จังหวัดอำนาจเจริญ 37000  
 ระดับการศึกษา ปริญญาตรี 
 อาชีพ ทำนา เลี้ยงวัว ปลานิล แปรรูปข้าวกล้องงอก รับจ้างอัดฟาง  
 
 
 
14. นางสาวแก้วใจ ขันติจิตร (บุ๋มบิ๋ม) 
 สังกัด สำนักงานการปฏิรูปที่ดินเพื่อเกษตรกรรม 
 เกิดวันที่ 16 มีนาคม 2537 อายุ 25 ปี  
 ที่อยู่ 77 หมู่ที่ 4 หมู่บ้านป่าก่อ ตำบลป่าก่อ อำเภอชานุมาน  
 จังหวัดอำนาจเจริญ 37210 
 บทบาทในสังคม นักส่งเสริมเกษตรอินทรีย์ 
 ระดับการศึกษา ปริญญาตรี 
 อาชีพ ทำนา มันสำปะหลัง หอม ผักกาด ผักชี มะละกอ พริก  
   เลี้ยงวัว ควาย และหม ู
 
 
 
15. นางสาววรัญญา สว่างวงษ์ (แคร์) 
 สังกัด สำนักงานการปฏิรูปที่ดินเพื่อเกษตรกรรม 
 เกิดวันที่ 22 ตุลาคม 2536 อายุ 26 ปี 
 ที่อยู่ 155 หมู่ที่ 3 หมู่บ้านซำ ตำบลสงยาง อำเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร 35130 
 ระดับการศึกษา ปริญญาตรี 
 อาชีพ ทำนา เลี้ยงปลา และเลี้ยงจิ้งหรีด 
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16. นายณัฐพงษ์ สีคำสุข (ปาย) 
 สังกัด สถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนที่สูง (องค์การมหาชน) 
 เกิดวันที่ 30 พฤษภาคม 2539 อายุ 23 ปี 
 ที่อยู่ 24 หมู่ที่ 13 หมู่บ้านบ้านแม่ซ้าย ตำบลแม่นะ อำเภอเชียงดาว  
 จังหวัดเชียงใหม่ 50170 
 ระดับการศึกษา ปรญิญาตรี 
 อาชีพ ชา กาแฟ ไม้ผล เลี้ยงวัวเนื้อ 
 
 
 
 
17. นายโยธิน ก้อวงค์ 
 สังกัด สถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนที่สูง (องค์การมหาชน) 
 เกิดวันที่ 30 ธันวาคม 2563 อายุ 26 ปี 
 ที่อยู่ 98 หมู่ที่ 1 หมู่บ้านบ้านบอน ตำบลแม่จริม อำเภอแม่จริม จังหวัดน่าน 55170 
 ระดับการศึกษา ประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
 อาชีพ เลี้ยงไก่ 
 
 
การเรียนการสอนภาษาญี่ปุ่น 
  หลักสูตรในการฝึกอบรมเน้นการเรียนการสอนภาษาญี ่ปุ ่นเป็นหลัก ใช้เวลาในการเรียนภาษาญี ่ปุ่น  
318 ชั่วโมง (ระยะเวลา 13 มกราคม – 29 มีนาคม 2563) โดยแบ่งออกเป็น 3 วิชา ได้แก่ 
  1. หลักภาษาญี่ปุ่นเบื้องต้น (318 ชั่วโมง) 
   ใช้หนังสือในการเรียนการสอน ได้แก่  
   1. หลักภาษาญี่ปุ่นเบื้องต้น เล่ม 1-2 (SHIN NIHONGO no KISO I, II) จัดพิมพ์โดย The Association 
for Overseas Technical Scholarship (AOTS) เพื่อใช้ในการเรียนการสอนผู้ที่จำเป็นต้องใช้ชีวิตอยู่ในสังคมญี่ปุ่น 
โดยมีเนื้อหาวิชาเพ่ือใช้ในการเรียนการสอนผู้ที่จำเป็นต้องใช้ชีวิตอยู่ในสังคมญี่ปุ่น โดยมีเนื้อหาวิชา ดังนี้ 
    - ตัวอักษร ฮิรางานะ และคะทะคานะ 
    - การออกเสียงของภาษาญี่ปุ่น 
    - คำศัพท์ คำทักทาย ตัวเลข ที่ใช้บ่อยในชีวิตประจำวัน 
    - หลักไวยากรณ ์โครงสร้างของประโยค รูปประโยค คำเชื่อม เติมหน้า ต่อท้ายประโยค การใช้กริยา

รูปแบบต่าง ๆ ผันคำกริยา กริยาวิเศษณ์ สำนวนเชิงกริยาวิเศษณ์ และบทสนทนา 
    -  ซีดีฝึกพูดภาษาญี่ปุ่น 
    2. บทสนทนาภาษาญี่ปุ่นสำหรับนักฝึกงานทางการเกษตร โดย The Japan Agricultural Exchange 
Council มีเนื้อหาวิชา ดังนี้ 
    - บทสนทนาและคำพูดที่ใช้ในชีวิตประจำวัน 
    - คำศัพท์ คำนาม คำคุณศัพท์ คำกริยา ศัพท์ทางการเกษตร  
   3. บทสนทนาภาษาญี่ปุ่นที่ใช้ในชีวิตประจำวัน   
   4. เทคนิคการใช้ภาษาญี่ปุ่น  
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   5. เทคนิคการใช้ภาษาญี่ปุ่น การออกเสียง ทบทวนหลักไวยากรณ์ การแต่งประโยคและฝึกหัดสนทนาโดย
ใช้บทบาทสมมติ (Roll Play) โครงสร้างภาษาญี่ปุ่นและคำศัพท์เกษตร ฝึกหัดการออกเสียงและสนทนาภาษาญี่ปุ่น 
   ครูผู้สอน  นายกิตติพงษ์  แซ่อุ้ย  ผู้ผ่านการฝึกงานเกษตรในประเทศญี่ปุ่น ปี 2544 
      นายคมกฤษณ ์ ลอยฟ้า ผู้ผ่านการฝึกงานเกษตรในประเทศญี่ปุ่น ปี 2546 
         วิทยากรรับเชิญจากชมรมผู้ผ่านการฝึกงานเกษตรในประเทศญี่ปุ่น ปี 2559 และปี 2561 
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ผลการเตรียมความพร้อมผู้นำเยาวชนเกษตรโครงการตรียมความพร้อมผู้นำเยาวชนเกษตรเพื่อไปฝึกงานตาม
ข้อตกลงความร่วมมือกับสภาการแลกเปลี่ยนทางการเกษตรของญี่ปุ่น (JAEC) ปี 2563 
 
ตารางท่ี 1 ผลการสอบภาษาญี่ปุ่น ในช่วงแรก (วันที่ 13 มกราคม – 10 กุมภาพันธ์ 2563) เปรียบเทียบกับ  
  ผลการสอบภาษาญี่ปุ่น ในช่วงท่ี 2 (วันที่ 17 กุมภาพันธ์ – 27 มีนาคม 2563) 
  เป็นการทดสอบคำศัพท์รายวัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลำดับที่ ชื่อ - สกุล 
คะแนนสอบช่วงแรก คะแนนสอบช่วงที่ 2 

834 คะแนน 910 คะแนน 

1 นายมูฮัมหมัดซัตตา มะเละ 739 843 

2 นายมนตรี อินทับทิม 754 858 

3 นางสาวธิดารัตน์ เข็มกลัดทอง 571 760 

4 นายณัฐวุฒิ ปานเชี่ยวชาญ 457 766 

5 นายวิทวัส รัตนบุปผา 524 738 

6 นายนิทัศน์ ศรีอุราม 753 816 

7 นางสาวยุคลธร เหมกุล 376 622 

8 นายเรศวร์ ร่วมวงศ์ 407 632 

9 นายตนุภัทร สิทธิ 680 825 

10 นายหฤทธิ์ นามเหลา 535 768 

11 นายนิรันดร์ บุดดา 622 827 

12 นายวินิจ เจนการ 189 438 

13 นางสาวตันหยง ปั้นทอง 338 582 

14 นางสาวแก้วใจ ขันติจิตร 481 748 

15 นางสาววรัญญา สว่างวงศ์ 214 347 

16 นายณัฐพงษ์ สีคำสุข 398 606 

17 นายโยธิน ก้อวงค์ 482 748 
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แผนภูมิที่ 1 แสดงการเปรียบเทียบผลการทดสอบภาษาญี่ปุ่นช่วงแรกและช่วงท่ี 2 
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ตารางที่ 2 คะแนนทักษะเกษตรจากเจ้าหน้าที่ของศูนย์ส่งเสริมเยาวชนเกษตรอาเซียน จังหวัดกาญจนบุรี  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลำดับ
ที ่

คำ
นำหน้า 

ชื่อ - สกุล 

ทักษะเกษตร   

ทักษะการใช้
เคร่ืองมือ และ
การเลือกใช้
เคร่ืองมือได้
เหมาะสมกับ

งาน 
(10คะแนน) 

ความ
รับผิดชอบ 
ในงานที่

มอบหมาย 
(10 คะแนน) 

ความ
เรียบร้อย 
ของงาน 

(10 คะแนน) 

การรักษา 
ความสะอาด

ของพ้ืนที ่
และเคร่ืองมือ 

ที่ใช้ 
(5คะแนน) 

คะแนน
รวม 
35 

คะแนน 

1 นาย มูฮัมหมัดซัตตา มะเละ 8.0 8.5 7.5 3.5 27.5 
2 นาย มนตรี อินทับทิม 8.0 8.5 7.5 4.0 28.0 
3 นางสาว ธิดารัตน์ เข็มกลัดทอง 8.0 8.0 7.5 4.0 27.5 
4 นาย ณัฐวุฒิ ปานเช่ียวชาญ 8.0 8.5 8.0 4.0 28.5 
5 นาย วิทวัส รัตนบุปผา 8.5 8.5 8.0 4.0 29.0 
6 นาย นิทัศน ์ ศรีอุราม 7.5 8.0 7.5 4.0 27.0 
7 นางสาว ยุคลธร เหมกุล 7.5 8.0 7.5 4.0 27.0 
8 นาย เรศวร์ ร่วมวงศ ์ 8.0 7.0 7.0 3.5 25.5 
9 นาย ตนุภัทร สิทธิ 8.0 8.5 8.0 4.0 28.5 
10 นาย หฤทธิ ์ นามเหลา 8.5 8.5 8.0 4.0 29.0 
11 นาย นิรันดร์ บุดดา 8.0 8.0 7.5 4.0 27.5 
12 นาย วินิจ เจนการ 8.0 7.5 7.5 4.0 27.0 
13 นางสาว ตันหยง ปั้นทอง 7.0 7.5 7.0 4.0 25.5 
14 นางสาว แก้วใจ ขันติจิตร 8.0 8.0 8.0 4.0 28.0 
15 นางสาว วรัญญา  สว่างวงษ ์ 8.0 8.5 8.0 4.0 28.5 
16 นาย ณัฐพงษ ์ สีคำสุข 8.0 8.5 8.0 4.0 28.5 
17 นาย โยธิน ก้อวงค์ 8.5 8.5 8.0 4.0 29.0 
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แผนภูมิที่ 2 แสดงการเปรียบเทียบผลคะแนนทักษะเกษตร 
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ตารางที่ 3 คะแนนทักษะภาษาญี่ปุ่น ด้านการฟัง อ่าน และเขียน  (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ชื่อ-นามสกุล ฟัง อ่าน เขียน 

นายมูฮัมหมัดซัตตา มะเละ 9 10 10 

นายมนตรี อินทับทิม 8 10 10 

นางสาวธิดารัตน์ เข็มกลัดทอง 7 8 9 

นายณัฐวุฒิ ปานเชี่ยวชาญ 7 7 7 

นายวิทวัส รัตนบุปผา 6 6 9 

นายนิทัศน์ ศรีอุราม 9 10 10 

นางสาวยุคลธร เหมกุล 4 5 2 

นายเรศวร์ ร่วมวงศ์ 5 6 6 

นายตนุภัทร สิทธิ 10 10 10 

นายหฤทธิ์ นามเหลา 9 9 7 

นายนิรันดร์ บุดดา 8 9 10 

นายวินิจ เจนการ 2 0 1 

นางสาวตันหยง ปั้นทอง 8 3 3 

นางสาวแก้วใจ ขันติจิตร 5 8 7 

นางสาววรัญญา สว่างวงศ์ 2 0 1 

นายณัฐพงษ์ สีคำสุข 6 3 4 

นายโยธิน ก้อวงค์ 6 5 6 
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แผนภูมิที่ 3 แผนภูมิแสดงการเปรียบเทียบคะแนนทักษะภาษาญี่ปุ่น ด้านการฟัง อ่าน และเขียน   
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ตารางท่ี 4 ความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมและทักษะภาษาญี่ปุ่นจากอาจารย์สอนภาษาญี่ปุ่น  
 

ที ่ ชื่อ-สกลุ ความคิดเห็นจากอาจารย์สอนภาษาญ่ีปุ่น 

1 
นายมูฮมัหมดัซัตตา มะเละ 

 ร่างกายแข็งแรงสมบรูณด์ี มีความกระตือรือร้น  
มนุษย์สัมพันธ์ดี ภาษาญี่ปุ่นอยู่ในระดับดีมาก 

2 
นายมนตรี อินทับทิม 

 ร่างกายแข็งแรงสมบรูณด์ี มีภาวะความเป็นผู้นำ  
มนุษยสัมพนัธ์ดี ร่าเริง การเรยีนรูภ้าษาญี่ปุ่นอยู่ในระดับดีมาก 

3 
นางสาวธิดารัตน์ เข็มกลัดทอง 

 ร่างกายแข็งแรงสมบรูณด์ี ขาดความั่นใจในตัวเอง 
การเรยีนรู้ภาษาญี่ปุ่นอยู่ในเกณฑด์ี 

4 
นายณัฐวุฒิ ปานเชี่ยวชาญ 

 ร่างกายแข็งแรงสมบรูณด์ี อ่อนน้อมถ่อมตน มีน้ำใจ 
การเรยีนรู้ภาษาญี่ปุ่นอยู่ในระดับปานกลาง 

5 
นายวิทวัส รัตนบุปผา 

 ร่างกายแข็งแรงสมบรูณด์ี มีน้ำใจ มนุษยสัมพันธ์ด ี
การเรยีนรู้ภาษาญี่ปุ่นอยู่ในระดับปานกลาง 

6 
นายนิทัศน์ ศรีอุราม 

 มีโรคประจำตัว (เป็นเก๊าต์) มีความมั่นใจในตัวเองสูงมาก  
มีอีโก้สูง การเรียนรูภ้าษาญี่ปุ่นอยูใ่นเกณฑ์ด ี

7 
นางสาวยุคลธร เหมกุล 

 สุขภาพแข็งแรงสมบูรณ์ ไม่ค่อยมคีวามมั่นใจในตัวเอง 
การเรยีนรู้ภาษาญี่ปุ่นอยู่ในเกณฑพ์อใช้ 

8 
นายเรศวร์ ร่วมวงศ์ 

 สุขภาพแข็งแรงสมบูรณ์ มีนิสยัค่อนข้างเห็นแก่ตัว  
เข้ากับเพื่อนไมไ่ด้ มีอีโกสู้ง การเรยีนรู้ภาษาญี่ปุ่นอยู่ในเกณฑ์พอใช้ 
ต้องปรับปรุงเรื่องนสิัย 

9 
นายตนุภัทร สิทธิ 

 สุขภาพแข็งแรงสมบูรณ์ อารมณ์ด ี 
การเรยีนรู้ภาษาญี่ปุ่นอยู่ในเกณฑด์ี 

10 
นายหฤทธิ์ นามเหลา 

 สุขภาพแข็งแรงสมบูรณ์ ร่าเริงแจม่ใส เข้ากับผู้อื่นได้ด ี
การเรยีนรู้ภาษาญี่ปุ่นอยู่ในเกณฑด์ี 

11 
นายนิรันดร์ บุดดา 

 สขุภาพร่างกายแข็งแรงสมบรูณ์ อธัยาศัยดี ร่าเริง 
การเรยีนรู้ภาษาญี่ปุ่นอยู่ในเกณฑด์ี 

12 
นายวินิจ เจนการ 

 สุขภาพร่างกายแข็งแรงสมบรูณด์ ี
อัธยาศัยดี แต่มีการเรียนรูภ้าษาญีปุ่่นค่อนข้างช้ามาก 
การเรยีนรู้ภาษาญี่ปุ่นอยู่ในเกณฑพ์อใช้ 

13 
นางสาวตันหยง ปั้นทอง 

 สขุภาพร่างกายแข็งแรงสมบรูณ์ รา่งเริงเข้ากับคนได้ง่าย อัธยาศัยดี 
การเรยีนรู้ภาษาญี่ปุ่นอยู่ในเกณฑพ์อใช้ 

14 
นางสาวแก้วใจ ขันติจิตร 

 สุขภาพร่างกายแข็งแรงสมบรูณ์ นสิัยร่าเริง เข้ากับคนได้ง่าย 
การเรยีนรู้ภาษาญี่ปุ่นอยู่ในเกณฑด์ี 

15 
นางสาววรัญญา สว่างวงศ์ 

 สุขภาพแขง็แรงดี มีความพยายาม และมีพัฒนาการทีด่ีขึ้น 
การเรยีนรู้ภาษาญี่ปุ่นอยู่ในระดับพอใช้ 

16 
นายณัฐพงษ์ สีคำสุข 

 สุขภาพร่างกายแข็งแรงสมบรูณด์ี มีน้ำใจ มีความพยายามที่จะ
ปรับปรุง บุคลิกภาพให้มีความมั่นใจในตัวเองมากขึ้น 
การเรยีนรู้ภาษาญี่ปุ่นอยู่ในระดับพอใช้ 

17 
นายโยธิน ก้อวงค์ 

 สุขภาพร่างกายแข็งแรงดี มีมนุษยสัมพันธ์ด ี
พูดน้อย เป็นคนเงียบ การเรียนรู้ภาษาญี่ปุ่นอยู่ในระดับพอใช้ 
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ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้เข้ารับการอบรม 
1. ข้อมูลพื้นฐานของเยาวชนเกษตร 
ตารางท่ี 5 ข้อมูลพื้นฐานของเยาวชนเกษตร 

  (N=17) 
ข้อมูลพืน้ฐาน จำนวน (คน) ร้อยละ 

เพศ   
           ชาย 12 70.6 

           หญิง 5 29.4 

อายุ (ปี)   

           22 2 11.8 

           23 5 29.4 

           24 1 5.9 

           25 2 11.8 

           26 3 17.6 

           27 4 23.5 

ระดับการศึกษา   
            มัธยมศึกษาตอนปลาย 2 11.8 

            ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 1 5.9 

            ปริญญาตรี 14              82.4 
 
 จากตารางที่ 5 มีเยาวชนเกษตรเป็นเพศชายร้อยละ 70.6 เพศหญิงร้อยละ 29.4 ตามลำดับ อายุมากที่สุด 27 ปี 
ร้อยละ 23.5 และอายุน้อยที่สุด 22 ปี ร้อยละ 11.8 จบการศึกษาระดับปริญญาตรี ร้อยละ 82.4 มัธยมศึกษาตอน
ปลาย ร้อยละ 11.8 ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ร้อยละ 5.9 ตามลำดับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    แผนภูมิที่ 4 แผนภูมิแสดงการเปรียบเทียบจำนวน            แผนภูมิที่ 5 แผนภูมิแสดงการเปรียบเทียบจำนวน  
     เยาวชนเกษตรชายและจำนวนเยาวชนเกษตรญิง                                 ระดับการศึกษา 
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2. ความพึงพอใจต่อการบริหารจัดการอบรม 
ตารางท่ี 6 ความพึงพอใจของผู้เข้ารับการอบรมที่มีต่อการบริหารจัดการอบรม 

 
 จากตารางที่ 6 เยาวชนเกษตรมีความพึงพอใจต่อระยะเวลาการอบรมระดับมากที่สุด ร้อยละ 47.1 ความพร้อม
ของวัสดุ อุปกรณ์ประกอบการอบรมระดับมากที่สุด ร้อยละ 64.7 เอกสารประกอบการอบรมระดับมากที่สุด ร้อยละ 
64.7 การฝึกปฏิบัติงานช่วงเย็นของทุกวันระดับพอใช้ ร้อยละ 47.1 กิจวัตรประจำวัน ออกกำลังกาย กิจกรรมทบทวน
ภาษาช่วงค่ำระดับมาก ร้อยละ 64.7 ความพร้อมของสถานที่จัดอบรมหอพักระดับ มาก ร้อยละ 58.8 ความพร้อมของ
สถานที่จัดอบรมห้องเรียนระดับมาก ร้อยละ 58.8 ความพร้อมของสถานที่จัดอบรมโรงอาหารระดับมาก ร้อยละ 70.6 
ตามลำดับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประเด็น มากที่สุด มาก พอใช้ ควรปรับปรุง ระดับความพึงพอใจ 

1) ระยะเวลาในการอบรม 8 
(47.1) 

6 
(35.3) 

3 
(17.6) 

- มากที่สุด 

2) ความพร้อมของวัสดุ อุปกรณ์
ประกอบการอบรม 

11 
(64.7) 

6 
(35.3) 

- - มากที่สุด 

3) เอกสารประกอบการอบรม 11 
(64.7) 

5 
(29.4) 

1 
(5.9) 

- มากที่สุด 

4) การฝึกปฏิบัติงานช่วงเย็น  
 ของทุกวัน 

4 
(23.5) 

3 
(17.6) 

8 
(47.1) 

2 
(11.8) 

พอใช้ 

5) กิจวัตรประจำวัน ออกกำลังกาย 
ทบทวนภาษาช่วงค่ำ 

6 
(35.3) 

11 
(64.7) 

- - มาก 

6) ความพร้อมของสถานที่จัดอบรมหอพัก  6 
(35.3) 

10 
(58.8) 

1 
5.9) 

- มาก 

7)  ความพร้อมของสถานที่จัดอบรม
ห้องเรียน  

7 
(41.2) 

10 
(58.8) 

- - มาก 

8) ความพร้อมของสถานทีจ่ัดอบรม 
โรงอาหาร 

5 
(29.4) 

12 
(70.6) 

- - มาก 
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3. ความพึงพอใจต่อวิทยากรและเนื้อหาวิชาต่างๆ 
  เมื่อพิจารณาความพึงพอใจของผู้เข้ารับการอบรมเป็นรายวิชา พบว่า ความพึงพอใจแต่ละวิชาปรากฏผล 
ดังนี้ 
  3.1 ภาษาญี่ปุ่นอาจารย์กิตติพงษ์ แซ่อุ้ย 
ตารางท่ี 7 ความพึงพอใจต่อวิทยากรและเนื้อหาวิชาต่างๆ อาจารย์กิตติพงษ์ แซ่อุ้ย 
 

ประเด็น มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย ระดับความพึงพอใจ 

1) ความชัดเจนของเนื้อหาวิชา 6 
(35.3) 

11 
(64.7) 

- - มาก 

2) ความสามารถในการถ่ายทอด
ความรู้ของวิทยากร 

7 
(41.2) 

9 
(52.9) 

1 
(5.9) 

- มาก 

3) การจัดกระบวนการเรียนรู้ของ
วิทยากร 

8 
(47.1) 

9 
(52.9) 

- - มาก 

4) การตรงต่อเวลา 15 
(88.2) 

2 
(11.8) 

- - มากที่สุด 

5) การสร้างบรรยากาศในการ
เรียนรู้ของวิทยากร 

5 
(29.4) 

7 
(41.2) 

5 
(29.4) 

- มาก 

6) การตอบคำถามของวิทยากร 10 
(58.8) 

7 
(41.2) 

- - มากที่สุด 

7) สื่อและอุปกรณ์การฝึกอบรม 8 
(47.1) 

9 
(52.9) 

- - มาก 

8) ความรู้ที่ได้จากการอบรม 7 
(41.2) 

10 
(58.8) 

- - มาก 

 
 จากตารางที่ 7 เยาวชนเกษตรมีความพึงพอใจวิทยากรนายกิตติพงษ์ แซ่อุ้ย ด้านความชัดเจนของเนื้อหาวิชาระดับ
มาก ร้อยละ 64.7 ด้านความสามารถในการถ่ายทอดความรู ้ของวิทยากรระดับมาก ร้อยละ 52.9 ด้านการจัด
กระบวนการเรียนรู้ของวิทยากรระดับมาก ร้อยละ 52.9 ด้านการตรงต่อเวลาระดับมากที่สุด ร้อยละ 88.2 ด้านการ
สร้างบรรยากาศนการเรียนรู้ของวิทยากรระดับมาก ร้อยละ 41.2 ด้านการตอบคำถามของวิทยากรระดับมากที่สุด ร้อย
ละ 58.8 ด้านสื่อและอุปกรณ์การฝึกอบรมระดับมาก ร้อยละ 52.9 และด้านความรู้ที่ได้รับจากการอบรมระดับมาก 
ร้อยละ 58.8  
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  3.2 ภาษาญี่ปุ่นอาจารย์คมกฤษณ์ ลอยฟ้า 
ตารางท่ี 8 ความพึงพอใจต่อวิทยากรและเนื้อหาวิชาต่างๆ อาจารย์คมกฤษณ์ ลอยฟ้า 
 

ประเด็น มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย ระดับความพึงพอใจ 

1) ความชัดเจนของเนื้อหาวิชา 13 
(76.5) 

4 
(23.5) 

- - มากที่สุด 

2) ความสามารถในการถ่ายทอด
ความรู้ของวิทยากร 

12 
(70.6) 

5 
(29.4) 

- - มากที่สุด 

3) การจัดกระบวนการเรียนรู้ของ
วิทยากร 

8 
(47.1) 

9 
(52.9) 

- - มาก 

4) การตรงต่อเวลา 8 
(47.1) 

9 
(52.9) 

- - มาก 

5) การสร ้างบรรยากาศในการ
เรียนรู้ของวิทยากร 

13 
(76.5) 

4 
(23.5) 

- - มากที่สุด 

6) การตอบคำถามของวิทยากร 11 
(64.7) 

6 
(35.3) 

- - มากที่สุด 

7) สื่อและอุปกรณ์การฝึกอบรม 7 
(41.2) 

10 
(58.8) 

- - มาก 

8) ความรู้ที่ได้จากการอบรม 12 
(70.6) 

5 
(29.4) 

- - มากที่สุด 

  
 จากตารางที่ 8 เยาวชนเกษตรมีความพึงพอใจวิทยากรนายคมกฤษณ์ ลอยฟ้า ด้านความชัดเจนของเนื้อหาวิชา
ระดับมากที่สุด ร้อยละ 76.5 ด้านความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ของวิทยากรระดับมากที่สุด ร้อยละ 70.6  
ด้านการจัดการกระบวนการเรียนรู้ของวิทยากร ด้านการตรงต่อเวลาระดับมาก ร้อยละ 52.9 ด้านการสร้างบรรยากาศ
ในการเรียนรู้ของวิทยากร ด้านการตอบคำถามของวิทยากรระดับมากที่สุด ร้อยละ 76.5 และร้อยละ 64.7 ตามลำดับ 
ด้านสื่อและอุปกรณ์การฝึกอบรมระดับมาก ร้อยละ 58.8 ด้านความรู้ที่ได้รับจากการอบรมมากท่ีสุด ร้อยละ 70.6  
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  3.3 ภาษาญี่ปุ่นอาจารย์คมกฤต สุขทอง 
ตารางท่ี 9 ความพึงพอใจต่อวิทยากรและเนื้อหาวิชาต่างๆ อาจารย์คมกฤต สุขทอง 
 

ประเด็น มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย ระดับความพึงพอใจ 

1) ความชัดเจนของเนื้อหาวิชา 5 
(29.4) 

11 
(64.7) 

1 
(5.9) 

- มาก 

2) ความสามารถในการถ่ายทอด
ความรู้ของวิทยากร 

5 
(29.4) 

10 
(58.8) 

2 
 (11.8) 

- มาก 

3) การจัดกระบวนการเรียนรู้ของ
วิทยากร 

- 11 
(64.7) 

6 
(35.3) 

- มาก 

4) การตรงต่อเวลา 6 
(35.3) 

8 
(47.1) 

3 
(17.6) 

- มาก 

5) การสร ้างบรรยากาศในการ
เรียนรู้ของวิทยากร 

6 
(35.3) 

8 
(47.1) 

3 
(17.6) 

- มาก 

6) การตอบคำถามของวิทยากร 5 
(29.4) 

10 
(58.8) 

2 
(11.8) 

- มาก 

7) สื่อและอุปกรณ์การฝึกอบรม 4 
(23.5) 

8 
(47.1) 

5 
(29.4) 

- มาก 

8) ความรู้ที่ได้จากการอบรม - 9 
(52.9) 

8 
(47.1) 

- มาก 

  
 จากตารางที่ 9 เยาวชนเกษตรมีความพึงพอใจวิทยากรนายคมกฤต สุขทอง ด้านความชัดเจนของเนื้อหาวิชาระดับ
มาก ร้อยละ 64.7 ด้านความสามารถในการถ่ายทอดความรู ้ของวิทยากรระดับมาก ร้อยละ 58.8 ด้านการจัด
กระบวนการเรียนรู้ของวิทยากรระดับมาก ร้อยละ 64.7 ด้านการตรงต่อเวลาระดับมาก ร้อยละ 47.1 ด้านการสร้าง
บรรยากาศในการเรียนรู้ของวิทยากรระดับมาก ร้อยละ 47.1 ด้านการตอบคำถามของวิทยากรระดับมาก ร้อยละ 58.8 
ด้านสื่อและอุปกรณ์การฝึกอบรมระดับมาก ร้อยละ 47.1 และด้านความรู้ที่ได้รับจากการอบรมระดับมาก ร้อยละ 52.9 
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3.4 ภาษาญี่ปุ่นอาจารย์ณัฐภูมิ บุญปก 
ตารางท่ี 10 ความพึงพอใจต่อวิทยากรและเนื้อหาวิชาต่างๆ อาจารย์ณัฐภูมิ บุญปก 
 

ประเด็น มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย ระดับความพึงพอใจ 

1) ความชัดเจนของเนื้อหาวิชา 1 
(5.9) 

14 
(82.3) 

2 
(11.8) 

- มาก 

2) ความสามารถในการถ่ายทอด
ความรู้ของวิทยากร 

3 
(17.7) 

12 
(70.5) 

2 
(11.8) 

- มาก 

3) การจัดกระบวนการเรียนรู้ของ
วิทยากร 

2 
(11.8) 

11 
(64.7) 

4 
(23.5) 

- มาก 

4) การตรงต่อเวลา 1 
(5.9) 

14 
(82.3) 

2 
(11.8) 

- มาก 

5) การสร ้างบรรยากาศในการ
เรียนรู้ของวิทยากร 

- 13 
(76.5) 

4 
(23.5) 

- มาก 

6) การตอบคำถามของวิทยากร 1 
(5.9) 

11 
(64.7) 

5 
(29.4) 

- มาก 

7) สื่อและอุปกรณ์การฝึกอบรม 2 
(11.8) 

10 
(58.8) 

5 
(29.4) 

- มาก 

8) ความรู้ที่ได้จากการอบรม 1 
(5.9) 

11 
(64.7) 

5 
(29.4) 

- มาก 

  
 จากตารางที่ 10 เยาวชนเกษตรมีความพึงพอใจวิทยากรณัฐภูมิ บุญปก ด้านความชัดเจนของเนื้อหาวิชาระดับมาก 
ร้อยละ 82.3 ด้านความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ของวิทยากรระดับมาก ร้อยละ 70.5 ด้านการจัดกระบวนการ
เรียนรู้ของวิทยากรระดับมาก ร้อยละ 64.7 ด้านการตรงต่อเวลาระดับมาก ร้อยละ 82.3 ด้านการสร้างบรรยากาศใน
การเรียนรู้ของวิทยากรระดับมาก ร้อยละ 76.5 ด้านการตอบคำถามของวิทยากรระดับมาก ร้อยละ 64.7 ด้านสื่อและ
อุปกรณ์การฝึกอบรมระดับมาก ร้อยละ 58.8 และด้านความรู้ที่ได้รับจากการอบรมระดับมาก ร้อยละ 64.7 
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3.5 ภาษาญี่ปุ่นอาจารย์ศักดิธัช อารีรอบ 
ตารางท่ี 11 ความพึงพอใจต่อวิทยากรและเนื้อหาวิชาต่างๆ อาจารย์ศักดิธัช อารีรอบ 
 

ประเด็น มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย ระดับความพึงพอใจ 

1) ความชัดเจนของเนื้อหาวิชา 1 
(5.9) 

13 
(76.4) 

3 
(17.7) 

- มาก 

2) ความสามารถในการถ่ายทอด
ความรู้ของวิทยากร 

2 
(11.8) 

12 
(70.5) 

3 
(17.7) 

- มาก 

3) การจัดกระบวนการเรียนรู้ของ
วิทยากร 

2 
(11.8) 

13 
(76.4) 

2 
(11.8) 

- มาก 

4) การตรงต่อเวลา 2 
(11.8) 

15 
(88.2) 

- - มาก 

5) การสร ้างบรรยากาศในการ
เรียนรู้ของวิทยากร 

1 
(5.9) 

11 
(64.7) 

5 
(29.4) 

- มาก 

6) การตอบคำถามของวิทยากร 1 
(5.9) 

15 
(88.2) 

1 
(5.9) 

- มาก 

7) สื่อและอุปกรณ์การฝึกอบรม 1 
(5.9) 

13 
(76.4) 

3 
(17.7) 

- มาก 

8) ความรู้ที่ได้จากการอบรม 1 
(6.0) 

12 
(70.5) 

4 
(23.5) 

- มาก 

  
 จากตารางที่ 10 เยาวชนเกษตรมีความพึงพอใจวิทยากรศักดิธัช อารีรอบ ด้านความชัดเจนของเนื้อหาวิชาระดับ
มาก ร้อยละ 76.4 ด้านความสามารถในการถ่ายทอดความรู ้ของวิทยากรระดับมาก ร้อยละ 70.5 ด้านการจัด
กระบวนการเรียนรู้ของวิทยากรระดับมาก ร้อยละ 76.4 ด้านการตรงต่อเวลาระดับมาก ร้อยละ 88.2 ด้านการสร้าง
บรรยากาศในการเรียนรู้ของวิทยากรระดับมาก ร้อยละ 64.7 ด้านการตอบคำถามของวิทยากรระดับมาก ร้อยละ 88.2 
ด้านสื่อและอุปกรณ์การฝึกอบรมระดับมาก ร้อยละ 76.4 และด้านความรู้ที่ได้รับจากการอบรมระดับมาก ร้อยละ 70.5 
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ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงหลักสูตรการอบรม 
  1. การทำเกษตรช่วงเย็น ควรจะสอนการทำเกษตรในเชิงเทคนิกต่างๆ ที่สะดวกต่อการทำงานที่รวดเร็วมากขึ้น
กว่านี้ 
  2. การให้ทำแปลงหรือปลูกพืชผักต่างๆ ควรมีการตัดแต่งต้นไม้เป็นครั้งคราว ไม่ใช่ต้องทำทุกวัน  
  3. หากไม่มีงานฝึกด้านการเกษตรควรให้เยาวชนเกษตรหยุดหรืองด เพื่อพักผ่อนหรือทบทวนบทเรียน หรือ
การศึกษาศัพท์เกษตรเฉพาะ เนื่องจากการทบทวนในเวลากลางคืนไม่เพียงพอ อาจกระทบต่อการพักผ่อนและทำให้
เกิดการง่วงในวันต่อไปได้ เนื่องจากการพักผ่อนเป็นสิ่งจำเป็นเพ่ือไม่ให้เกิดความเหนื่อล้าสะสมซึ่งจะนำไปสู่ภาวะท้อแท้ 
กังวล สภาพจิตใจได้ 
  4. ทักษะทางการเกษตรอยากลดเวลาลงหรือไม่ก็ทำอาทิตย์ละ3-4วัน เพ่ือให้นักฝึกงานทบทนหรือทำกิจกรรม
อ่ืนๆ เพ่ิมเติม 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
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แผนการดำเนนิงานโครงการเตรียมความพร้อมผู้นำเยาวชนเกษตรเพื่อไปฝึกงานตามข้อตกลงความร่วมมือกับ 
สภาการแลกเปลี่ยนทางการเกษตรของญ่ีปุ่น (JAEC) ปี 2563 

1. หลักการและเหตุผล 
 กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ได้ทำความตกลงกับสภาการแลกเปลี่ยนทางการเกษตร ประเทศญี่ปุ่น 
(The Japan Agricultural Exchange Council: JAEC) ดำเนินโครงการฝึกงานผู้นำเยาวชนเกษตรไทยในครอบครัว
เกษตรกรญี่ปุ่น ตั้งแต่ปี 2526 จนถึงปัจจุบัน เพื่อให้เยาวชนไทยในภาคเกษตรกรรม  ได้มีโอกาสไปฝึกปฏิบัติงานใน
ฟาร์มของเกษตรกรญี่ปุ่น และเรียนรู้การใช้เทคโนโลยีการเกษตร การบริหารจัดการ รวมทั้งการตลาดของเกษตรกร
ญี่ปุ่น นำประสบการณ์และความชำนาญที่ได้มาพัฒนาปรับปรุงการประกอบอาชีพการเกษตรของตนเองและชุมชนให้ดี
ขึ้น โดยเยาวชนเกษตรไทยจะต้องใช้ชีวิตอยู่ในประเทศญี่ปุ่นเป็นเวลาประมาณ 11 เดือน ดังนั้น เพ่ือให้เยาวชนเกษตร
ไทยสามารถดำเนินชีวิตอยู่ในประเทศญี่ปุ่น และปฏิบัติงานในฟาร์มได้อย่างมีประสิทธิภาพ กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์จึงได้กำหนดให้มีการอบรมเยาวชนเกษตรก่อนการเดินทางไปประเทศญี่ปุ่น โดยมอบหมายให้ศูนย์ส่งเสริม
เยาวชนเกษตรอาเซียน จังหวัดกาญจนบุรี รับผิดชอบดำเนินการฝึกอบรมเยาวชนเกษตรเพ่ือเตรียมความพร้อมทั้งด้าน
ภาษา วัฒนธรรม และการดำเนินชีวิตในแบบญี่ปุ่น ตลอดจนฝึกวินัย และความแข็งแรงของสุขภาพร่างกาย 

 ศูนย์ส่งเสริมเยาวชนเกษตรอาเซียน จังหวัดกาญจนบุรี จึงได้ศึกษาปัญหาอุปสรรคจากการดำเนิน
โครงการในปีที่ผ่านมา แล้วพัฒนาปรับปรุงหลักสูตรการฝึกอบรมให้เหมาะสมและเกิดประโยชน์สูงสุดแก่เยาวชนเกษตรที่
เข้ารับการอบรม จัดทำเป็นโครงการเตรียมความพร้อมผู้นำเยาวชนเกษตรไปฝึกงานตามข้อตกลงความร่วมมือกับสภา
การแลกเปลี่ยนทางการเกษตรของญี่ปุ่น (JAEC) ปี 2563 

2. วัตถุประสงค์  
 เพ่ือให้ผู้นำเยาวชนเกษตรไทย 
 1. มีความรู้และเข้าใจในแนวคิด รายละเอียดและแนวทางปฏิบัติของโครงการฝึกงานผู้นำเยาวชน
เกษตรไทยในครอบครัวเกษตรกรญี่ปุ่น ปี 2563 
 2. มีทักษะและความสามารถในการสื่อสารภาษาญี่ปุ่นได้ในระดับพื้นฐาน สามารถใช้ภาษาญี่ปุ่น
ติดต่อกับครอบครัวเกษตรกรญี่ปุ่น และคนญี่ปุ่นได้ 
 3. มีความรู้ เข้าใจ และพร้อมปรับตัวให้สอดคล้องกับวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตญี่ปุ่น 
 4. สร้างและพัฒนาระเบียบ วินัย สุขภาพพลานามัย สามารถปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมในการ
ฝึกงานระยะยาว 

3. เป้าหมาย 
 1. ฝึกอบรมเยาวชนเกษตรซึ่งผ่านการคัดเลือกจากคณะกรรมการบริหารโครงการฝึกงานผู้นำเยาวชน
เกษตรไทยในครอบครัวเกษตรกรญี่ปุ่น ประกอบด้วยเยาวชนเกษตรในสังกัดกรมปศุสัตว์ 6 คน กรมส่งเสริมการเกษตร 6 
คน กรมส่งเสริมสหกรณ์ 3 คน สำนักงานการปฏิรูปที่ดินเพื่อเกษตรกรรม 4 คน และสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง 
(องค์การมหาชน) 3 คน รวมทั้งสิ้น 22 คน ให้มีความรู้ภาษาญี่ปุ่น วัฒนธรรมประเพณีญี่ปุ่น และทักษะทางการเกษตร 
เพ่ือเป็นพื้นฐานการฝึกงานในครอบครัวเกษตรญี่ปุ่น 
 2. เจ้าหน้าที่ร่วมดำเนินโครงการ  
 3. วิทยากร  
 4. ผู้สังเกตการณ์ 
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4. หลักสูตรการฝึกอบรม 845.5 ชั่วโมง 
 4.1 ภาคทฤษฎี  
      - ภาษาญี่ปุ่น 372 ชั่วโมง  
 4.2 ภาคปฏิบัติ  

- ฝึกปฏิบัติงานเกษตรในศูนย์ฯ 85.5 ชั่วโมง 
- กายบริหาร 79 ชั่วโมง 
- ทดสอบก่อนเรียน 79 ชั่วโมง 

 4.3 ทบทวนภาษาญี่ปุ่นด้วยตนเอง 140 ชั่วโมง 
4.4 อ่ืน ๆ 90  ชั่วโมง 
รายงานตัว / ปฐมนิเทศ / ชี้แจงโครงการ / ตรวจร่างกาย / ประเมินผล / พิธีเปิด - ปิด / ศึกษาดูงาน / 
เดินทาง 

5. ระยะเวลาดำเนินการ  

 ระหว่างวันที่ 13 มกราคม – 12 เมษายน 2563 
6. แผนการปฏิบัติงาน 

ลำดับที่ กิจกรรม ระยะเวลา การดำเนินการ 
1 ประชุมคณะกรรมการบริหารโครงการ พ.ย. 62 - ยกร่างตารางการอบรม 

- สรุปงบประมาณค่าใช้จ่ายโครงการ 
- ยกร่างโครงการอบรม 
- สรุปรายงานผลการอบรมปีท่ีผ่านมา 

2 การคัดเลือกเยาวชนเกษตร พ.ย. – ธ.ค. 62 - ดำเนินการเขียนโครงการ 
- ขออนุมัติโครงการ 
- ตั้งเรื่องขอยืมเงินทดรองราชการ 
- ประสานงานหน่วยงาน ให้ส่งรายชื่อ
เยาวชนเกษตรในสังกัด  

3 การจัดการอบรม ม.ค. – เม.ย. 63 - คำนวณค่าใช ้จ ่ายในการอบรมจาก
จำนวนเยาวชนเกษตรที่ผ่านการคัดเลือก 
- ขออนุมัติการจัดอบรม 
- ทำหนังสือแจ้งหน่วยงานที่เกี ่ยวข้อง 
เพื ่อขอรับการสนับสนุนงบประมาณ 
และแจ้งเยาวชนเกษตรที่สอบผ่านให้เข้า
รับการอบรม 
-ทำหนังสือเชิญวิทยากรเพื่อมาบรรยาย
ให้ความรู้ 
- เตรียมเอกสารและเตรียมวัสดุอุปกรณ์
ต ่างๆ ในการฝ ึกอบรม ได ้แก ่  แบบ
รายงานตัว สมุดปกแข็ง ดินสอ เป็นต้น 
- ดำเนินการจัดตารางฝึกปฏิบัติงาน 
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ลำดับที่ กิจกรรม ระยะเวลา การดำเนินการ 
- ประสานงานโรงพยาบาลเพ่ือนัดตรวจ
ร่างกาย 
- เตรียมเอกสารสำหรับตรวจร่างกาย 
- ประสานกับทางสำน ักการเกษตร
ต่างประเทศในเกี่ยวกับการสอบประเมิน 
- ดำเนินการจัดสอบประเมินคัดเลือก
เยาวชนเกษตร รอบท่ี 2 
- ดำเนินการจัดการอบรมรอบ 2  
-  ป ร ะส า น ก ั บ ส ำ น ั ก ก า ร เ ก ษ ต ร
ต่างประเทศเพื ่อรับทราบวันเดินทาง 
เตรียมเอกสาร 
- พาเยาวชนเกษตรเข ้าพบผู ้ ใหญ่ใน
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์  
- ทำพิธีมอบใบประกาศนียบัตรผ่านการ
อบรม 

5 ประชุมสัมมนาสรุปประเมินผลการอบรม ก.พ. 63 - ขออนุมัติจัดประชุมสัมมนา 
- แจ้งหน่วยงานขอเชิญประชุม และแจ้ง
ให้แต่ละหน่วยงานไปรับเยาวชนเกษตรที่
กลับจากประเทศญี่ปุ่น 
- เจ้าหน้าที่จากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องพา
เยาวชนเกษตรเข้ามารายงานตัวและเพ่ือ
เข้าประชุม 
- จัดประชุมรุ่นพี่ พบ รุ่นน้อง เพื่อเป็น
การแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
- สรุปผลการประชุม 

7. สถานที่ดำเนินการ 
 ศูนย์ส่งเสริมเยาวชนเกษตรอาเซียน ตำบลพังตรุ อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี 

8. วิธีการดำเนินงาน 
 1. จัดทำแผนการฝึกอบรม 
 2. คัดเลือกเยาวชนเกษตร โดยคณะกรรมการบริหารโครงการฝึกงานผู ้นำ เยาวชนเกษตรไทย 
ในครอบครัวเกษตรกรญี่ปุ่น  
 3. ประสานงานหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพ่ือดำเนินการอนุมัติและจัดสรรงบประมาณฝึกอบรมเยาวชน
เกษตรในสังกัดให้ศนูย์ส่งเสริมเยาวชนเกษตร เบิกงบประมาณแทนกัน 
 4. ดำเนินการจัดฝึกอบรมตามแผนการฝึกอบรม 
 5. ประเมินผลและรายงานผลการฝึกอบรม 
9. วิทยากร - วิทยากรจากชมรมผู้ผ่านการฝึกงานจากประเทศญี่ปุ่น (JAEC) 
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10. งบประมาณ  
 งบประมาณรวมทั้งสิ ้น 1,364,000 บาท (หนึ่งล้านสามแสนหกหมื่นสี่พันบาทถ้วน) โดยเบิกจ่ายจาก
งบประมาณ เงินงบประมาณเบิกแทนกัน และเงินนอกงบประมาณ เพ่ือเป็นค่าใช้จ่าย ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 
 10.1 กรมปศุสัตว์ เยาวชน 6 คน     งบประมาณ 372,000 บาท  
 10.2 กรมส่งเสริมการเกษตร เยาวชน 6 คน   งบประมาณ 372,000 บาท 
 10.3 กรมส่งเสริมสหกรณ์ เยาวชน 3 คน    งบประมาณ 186,000 บาท 
 10.4 สำนักงานการปฏิรูปที่ดินเพื่อเกษตรกรรม เยาวชน 4 คน งบประมาณ 248,000 บาท 
 10.5 สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน) เยาวชน 3 คน งบประมาณ 186,000 บาท 
ประกอบด้วย 
1.  ค่าใช้จ่ายคงที่ 435,270 บาท (สี่แสนสามหมื่นห้าพันสองร้อยเจ็ดสิบบาทถ้วน) (แต่ละหน่วยงานรับผิดชอบ

ค่าใช้จ่ายตามจำนวนเยาวชนที่ส่งเข้าร่วมโครงการฯ คิดเป็นค่าใช้จ่าย 435,270 บาท = 19,785 บาท/คน) ได้แก ่
  
 1.1 ค่าสมนาคุณวิทยากร เป็นเงิน 218,400 บาท 
 1.2 ค่าทำงานล่วงเวลาของเจ้าหน้าที่นอกเวลาราชการ เป็นเงิน 8,580 บาท 
 1.3 ค่าน้ำมันเชื้อเพลิงและค่าสาธารูปโภค เป็นเงิน 15,000 บาท 
 1.4 ค่าหนังสือและอุปกรณ์การเรียน เป็นเงิน 22,000 บาท 
 1.5 ค่าวัสดุทางการเกษตร เป็นเงิน 22,000 บาท 
 1.6 ค่าวัสดุงานบ้านงานครัว เป็นเงิน    22,000  บาท 
 1.7 ค่าอาหารวิทยากรและเจ้าหน้าที่ เป็นเงิน   107,000 บาท 
 1.8 ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มวิทยากรและเจ้าหน้าที่ เป็นเงิน     18,725 บาท  
 1.9 ค่าใช้จ่ายอื่น ๆ เช่น พิธีเปิด-ปิด ประชุมคณะกรรมการ     เป็นเงิน 1,565 บาท 
2. ค่าใช้จ่ายผันแปร 928,730 บาท (เก้าแสนสองหมื่นแปดพันเจ็ดร้อยสามสิบบาทถ้วน) (แต่ละหน่วยงาน

รับผิดชอบค่าใช้จ่ายตามจำนวนเยาวชนที่ส่งเข้าร่วมโครงการฯ คิดเป็นค่าใช้จ่าย 928,730 = 42,215 บาท/คน)
                                                                                   22 

 2.1 ค่าพาหนะเดินทาง (ไป-กลับ)      เป็นเงิน  55,000  บาท 
 2.2 ค่าอาหารเยาวชนเกษตร        เป็นเงิน 743,600 บาท 
 2.3 ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มเยาวชนเกษตร       เป็นเงิน 130,130  บาท 
หมายเหตุ : - ค่าใช้จ่ายทุกรายการสามารถถัวจ่ายได้ทั้งจำนวนคน รายการ และจำนวนเงินภายในวงเงินงบประมาณที่ได้รับ 
  - ค่าหนังสือและอุปกรณ์การเรียน ประกอบด้วย ค่าหนังสือและจ้างเหมาถ่ายเอกสารตำราเรียน 
ค่าวัสดุคอมพิวเตอร์ และค่าวัสดุสำนักงาน 
               - ค่าพาหนะผู้เข้าอบรมจ่ายตามอัตราค่ายานพาหนะประจำทางและที่เช่าเหมายานพาหนะ ทั้งนี้ไม่เกิน  
คนละ 2,500 บาท 
 หน่วยงานที่ส่งเยาวชนเข้าร่วมโครงการฯ ได้แก่ กรมส่งเสริมการเกษตร กรมส่งเสริมสหกรณ์  
กรมปศุสัตว์ สำนักงานการปฏิรูปที่ดินเพื่อเกษตรกรรม และสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน) รับผิดชอบ
ค่าใช้จ่ายของเยาวชน = ค่าใช้จ่ายคงที่ + ค่าใช้จ่ายผันแปร = 19,785+42,215 = 62,000 บาท/คน ทั้งนี้หาก
เยาวชนสละสิทธิ์/ไม่มีคุณสมบัติตามเกณฑ์ที่กำหนด/ไม่ได้รับการคัดเลือกให้เข้าร่วมโครงการศูนย์ส่งเสริมเยาวชนเกษตร
อาเซียน จังหวัดกาญจนบุรี จะไม่คืนค่าใช้จ่ายคงที่ให้หน่วยงานต้นสังกัดของเยาวชน แต่จะคืนค่าใช้จ่ายผันแปรโดยหัก
ค่าใช้จ่ายตามวันเวลาที่เยาวชนเข้ารับการฝึกอบรมจริง 
11. ผู้รับผิดชอบโครงการ 
 นางสาวสุดารัตน์ สุดจินดา นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชำนาญการ 
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12. เจ้าหน้าที่ร่วมดำเนินโครงการ 

 เจ้าหน้าที่ศูนย์ส่งเสริมเยาวชนเกษตรอาเซียน จังหวัดกาญจนบุรี 

13. ผลที่คาดว่าจะได้รับ   

 ผู้เข้ารับการฝึกอบรม จะได้รับความรู ้และเข้าใจในรายละเอียดโครงการฯ แนวทางการฝึกงาน  
มีความพร้อมด้านวิชาการ อาทิ ความรู้เกี ่ยวกับประเทศญี่ปุ ่น วัฒนธรรม ภาษา มีความพร้อมในการปรับตัวให้
สอดคล้องกับวิถีชีวิตของคนญี่ปุ่น รวมทั้งการมีสุขภาพที่สมบูรณ์ สามารถปรับตัวกับสภาพงานหนักในฟาร์มเกษตรกร
ญี่ปุ่นได้อย่างมีความสุขและมีประสิทธิภาพ 

14. ผลผลิต (in put) 

 เยาวชนสังกัดกรมส่งเสริมการเกษตร กรมส่งเสริมสหกรณ์ กรมปศุสัตว์ สำนักงานการปฏิรูปที่ดินเพ่ือ
เกษตรกรรม และสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน) ได้รับการถ่ายทอดความรู้ ภาษาญี่ปุ่น วัฒนธรรม
ประเพณีญี่ปุ่น และทักษะทางการเกษตร จำนวน 22 คน 

15. ผลลัพธ์ (out put) 

 เยาวชนสังกัดกรมส่งเสริมการเกษตร กรมส่งเสริมสหกรณ์ กรมปศุสัตว์ สำนักงานการปฏิรูปที่ดินเพ่ือ
เกษตรกรรม และสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที ่สูง (องค์การมหาชน) ที ่เข้ารับการฝึกอบรมมีความรู ้ภาษาญี่ปุ่น 
วัฒนธรรมประเพณี และสามารถนำความรู้และทักษะไปใช้ในการสื่อสารกับครอบครัวเกษตรกรญี่ปุ่นได้  ตามจำนวน
โควต้าที่ประเทศญี่ปุ่นตกลงกับกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
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(ร่าง) สรุปกำหนดการฝึกอบรมโครงการเตรียมความพร้อมผู้นำเยาวชนเกษตรไปฝึกงาน 
ตามข้อตกลงความร่วมมือกับสภาการแลกเปลี่ยนทางการเกษตรของญี่ปุ่น (JAEC) ปี 2563 

วันที่ 13 มกราคม - 12 เมษายน 2563 
ณ ศูนย์ส่งเสริมเยาวชนเกษตรอาเซียน จังหวัดกาญจนบุรี 

    

วัน/เดือน/ปี 
จำนวน

วัน 
จำนวน
ชั่วโมง 

กิจกรรม 

13 ม.ค. 63 1 6 
รายงานตัว / ปฐมนิเทศ / คำแนะนำจากหน่วยงาน/พิธีเปิด
การฝึกอบรม  

14 ม.ค. 63 1 6 ภาษาญี่ปุ่น (ฝึกทักษะการพูด) 
15 ม.ค. 63 1 6 ตรวจร่างกาย 

16 - 18 ม.ค. 63 3 18 ภาษาญี่ปุ่น (ฝึกทักษะการเขียน) 
20 - 25 ม.ค. 63 6 36 ภาษาญี่ปุ่น (ฝึกทักษะการเขียน) 

27 ม.ค. - 1 ก.พ. 63 6 36 ภาษาญี่ปุน่ (ฝึกทักษะการพูด) 
2 - 9 ก.พ. 63 8 48 ภาษาญี่ปุ่น (ฝึกทักษะการอ่าน,เขียน) 
10 ก.พ. 63 1 6 สอบคัดเลือกรอบท่ี 2 

11 - 16 ก.พ. 63 6 - เดินทางกลับภูมิลำเนา 
17 ก.พ. 63 1 6 รายงานตัวรอบท่ี 2 

18 - 21 ก.พ. 63 4 24 ภาษาญี่ปุ่น (ฝึกทักษะการอ่าน,เขียน,พูด) 

22 ก.พ. 63 1 6 
แลกเปลี่ยนประสบการณ์ฝึกงานในประเทศญี่ปุ่น กับรุ่นพี่ 
ปี 2562 /พิธีปิดรุ่น 37 

24 - 29 ก.พ. 63 6 36 ภาษาญี่ปุ่น (ฝึกทักษะการเขียน) 
1 มี.ค. 63 1 6 ศึกษาดูงาน 

2 - 7 มี.ค. 63 6 36 ภาษาญี่ปุ่น (ฝึกทักษะการเขียน,พูด) 
9 - 14 มี.ค. 63 6 36 ภาษาญี่ปุ่น (ฝึกทักษะการฟัง,เขียน,พูด) 
16 - 21 มี.ค. 63 6 36 ภาษาญี่ปุ่น (ฝึกทักษะการอ่าน) 

22 มี.ค. 63 1 6 ศึกษาดูงาน 

23 มี.ค. - 5 เม.ย. 63 14 36 
ภาษาญี่ปุ่น (ฝึกทักษะการฟัง พูด อ่าน เขียน)  
และวัฒนธรรมญี่ปุ่น 

6 - 8  เม.ย. 63 3 18 ภาษาญี่ปุ่น (ฝึกทักษะการฟัง,เขียน,พูด) 
9 เม.ย. 63 1 6 ประมวลความรู้ภาษาญี่ปุ่น 

10 เม.ย. 63 1 6 เยี่ยมคาราวะผู้บริหารกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
11 เม.ย. 63 1 6 ประเมินผล / พิธีปิดการฝึกอบรม 

12 เม.ย. 63 1 6 
เดินทางไปสนามบินสุวรรณภูมิเพื่อเตรียมตัวเดินทางไป
ประเทศญี่ปุ่น 
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(ร่าง) สรุปกำหนดการฝึกอบรมโครงการเตรียมความพร้อมผู้นำเยาวชนเกษตรไปฝึกงาน 
ตามข้อตกลงความร่วมมือกับสภาการแลกเปลี่ยนทางการเกษตรของญี่ปุ่น (JAEC) ปี 2563 

วันที่ 13 มกราคม - 12 เมษายน 2563 
ณ ศูนย์ส่งเสริมเยาวชนเกษตรอาเซียน จังหวัดกาญจนบุรี 

    

วัน/เดือน/ปี 
จำนวน

วัน 
จำนวน
ชั่วโมง 

กิจกรรม 

19,26 ม.ค.,23 ก.พ.
8,15 มี.ค. 63 

5 30 ทบทวนภาษาญี่ปุ่นด้วยตนเอง 

  79 79 กายบริหาร 
  79 79 ทดสอบก่อนเรียน 
  57 85.5 ฝึกงานเกษตร 
  70 140 ทบทวน 

รวม 85 845.5   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวกภาพกิจกรรม 
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พิธีเปิดการฝึกอบรม 
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กิจกรรมออกกำลังกายตอนเช้า 
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กิจกรรมเรียนภาษาญี่ปุ่น 
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กิจกรรมฝึกงานด้านการเกษตร 
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กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับชาวญี่ปุ่น 
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สอบคัดเลือกเยาวชนเกษตร รอบท่ี 2 
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กิจกรรมแลกเปลี่ยนประสบการณ์ระหว่าง JAEC รุ่น 37 และ JAEC รุ่น 38 
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กิจกรรมศึกษาดูงาน 
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เยาวชนเกษตรรับใบประกาศนียบัตรผ่านการเข้าร่วมโครงการ 
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กิจกรรมม้ืออาหารและอาหารว่าง 
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คณะผู้จัดทำ 
 
 
 

นายวีระศักดิ์ สุขทอง  
ผู้อำนวยการศูนย์ส่งเสริมเยาวชนเกษตรอาเซียน จังหวัดกาญจนบุรี 

 
 
 
 
 

นางสาวสุดารัตน์ สุดจินดา 
นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชำนาญการ 

ผู้รับผิดชอบโครงการ 
 
 
 
 
 

ข้าราชการ พนักงาน เจ้าหน้าที่ และลูกจ้าง ของ 
ศูนย์ส่งเสริมเยาวชนเกษตรอาเซียน จังหวัดกาญจนบุรี 

 
 
 
 

 


